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ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা এই �সে��ের িশ�াথ�েদর িনরাপেদ �ুেল িফের �াগত জানার �ত�াশায় রেয়েছ। 
পিরবত� েনর এই অভূতপূব� সময়কােল, আমরা জািন �য ২০২০-২০১২ �ুল বছর� আলাদা �দখেব এবং মািনেয় 
�নওয়ার জন� অসাধারণ সম�য় হেব। আমরা আমােদর ছা�, কম� এবং পিরবার�িলেক সুর�ার জন� কেঠার �া�� 
ও সুর�া ব�ব�া বা�বায়েন �িত�িতব�। যিদও আমরা আমােদর িশ�াথ�েদর ব�ি�গতভােব িফের আসার জন� 
এক� ব�াপক পিরক�না �তির কেরিছ, আমরা �য িশ�ামলূক মেডল� ব�বহার কির তার চূড়া� িস�া�� গভন�র 
�ওেমা, অননডাগা কাউি� িনব�াহী ও �া�� িবভােগর িস�াে�র িভি�েত �ডটা চািলত �ি�য়া হেব পাশাপািশ 
িনউইয়ক�  রাজ� িশ�া িবভাগ। সুতরাং, হাইি�ড এবং স�ূণ� িরেমাট-লািন�ং মেডল�িলর জন� অিতির� পিরক�না 
�তির করা হেয়েছ। ল�ানেকাট�  পুনরায় �খালা কিম� এই পিরক�না�েক আপেডট এবং সংেশাধন করেত থাকেব, যা 
আমরা এক� "" িহসােব �দিখ জীিবত  ​নিথ "। পিরি�িত িবকিশত হওয়ার সােথ সােথ অিতির� তথ� �া� হয় এবং 
িনউইয়ক�  ��েটর িশ�া িবভাগ এবং �ানীয় �া�� সং�া �থেক �িতি�য়া পাওয়া যায়, পিরক�নার িদক�িল 
পিরবিত� ত হেত পাের। আমরা আমােদর �ুল এবং আমােদর িশ�াথ�েদর িশ�ার অিব�রণীয় সহায়তার জন� 
িশ�াথ�, িপতা-মাতা, পিরবার, কম�চারী, স�দায় সদস� এবং আমােদর অংশীদারী এেজি� সহ আমােদর সকল 
িলংেকােট� র ��কেহা�ারেক ধন�বাদ জানােত চাই।  

আমরা ল�ানেকাট�  শি�শালী! 

পুনরায় �খালার পিরক�না  
  
আমােদর পুনরায় �খালার পিরক�নায় এনওয়াইএস �া�� অিধদফতেরর (িডওএইচ) জলুাই 13, 2020-এ 
�কািশত িনেদ� িশকায় বিণ�ত সম� �েয়াজনীয় উপাদান অ�ভু� � রেয়েছ Our আমােদর পুনরায় �খালার কিম� 
িনরাপদ িছল এমন এক� পিরক�না িবকােশর জন� একসােথ কাজ কেরিছল, তেব িশ�াথ�েদর সব�ািধক 
ব�ি�গতভােব �দান কেরিছল �শখা স�ব। COVID-19 স�িক� ত পিরি�িত �ত িবকিশত হয় এবং আমরা 
�ানীয়, রাজ� এবং জাতীয় িনেদ� িশকা�িলর িদকিনেদ�শনার িভি�েত এই পিরক�না� �ায়শই আপেডট করব। 
আমােদর ফলস ২০২০ পুনরায় �খালার সমী�া �থেক আমােদর িলনেকােট� র িপতা-মাতা, অিভভাবক এবং 
পিরবার�িলর �িতি�য়াও এই পিরক�না� িবকােশ ���পূণ�। এই সমী�া�িলর �িতি�য়া �দিখেয়েছ �য 
আমােদর িলনেকাট�  স�দােয়র 50% এরও �বিশ দ ৃstrongly◌় জায়গায় নতুন প�িতেত �ুেল িফের আসার 
পে� দ ৃstrongly◌় সমিথ�ত িছল। আমােদর parents০% এরও �বিশ বাবা-মা এবং পিরবারও ইি�ত কেরেছন 
�য তারা যিদ তােদর বাস (িশ�) �ুেল পিরবহন করেত রািজ হন তেব যিদ এ� �ুল বােস জনসংখ�ার ঘন� 
�াস করেত সহায়তা কের। 
  
এই সমেয়, �জলা মতানযুায়ী আমরা িনরাপেদসবUPK -4আসেত তম  সামিয়কভােব �াথিমক ��ণীক� পেদ কম� 
সদস�েদর পুনরায় িনধ�ারেণর �ারা �দনি�ন ব�ি� িনেদ�শ ��ণীর ছা�স�ম।আমরা আমােদর সাধারণ 
550%িনরাপেদ িফিরেয় িদেত স�ম হেয়িছ ম -8​ম  ��ণীর িশ�াথ� জনসংখ�ার�িত� িদন ব�ি�গত িনেদ� েশ। 
�িত� িদন, সাধারণ 5 ম -8​ম  ��ণীর ছা� সংগঠন তােদর মলূ ��ণীর িসে�ানাস লাইভ-ি�িমংেয়র মাধ�েম 
িরেমাট-লািন�ং �ােস �যাগ িদত। সম� িবেশষ এডুকাইটন এবং ইংেরিজ ভাষািশ�করা �িতিদন ব�ি�গতভােব 
িনেদ� িশকায় �যাগ িদেত স�ম হেবন। এই পিরক�না� অবশ� গভন�র �ওেমা, িনউইয়ক�  ��ট এডুেকশন 
িডপাট� েম� এবং ওন�াগা কাউি� �া�� িবভােগর অিতির� িনেদ� িশকা মলুতুিব পিরবত� েনর সােপে�। 
  



িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা পুনরায় চাল ুকরার পিরক�না� সফল হওয়ার জন�, সম� ছা�, কম� এবং 
পিরবার�িলেক উপযু� �িশ�ণ সরবরাহ করা �েয়াজন। �জলা পুনরায় �খালার �ম এই �িশ�ণ 
উপকরণ�িলর িবকােশর জন� কাজ করেছ এবং আগামী স�াহ�িলেত তােদর অ�ভু� � কের এই পিরক�না� 
আপেডট করেব। এই �িশ�েণর �থম ল�� হ'ল আমােদর কম�রা, িশ�াথ�রা এবং পিরবার�িল �জলা� �য 
�া�� ও সুর�া ব�ব�া িনেয়েছ �স�িল বঝুেত পাের। আমােদর �জলার �াথিমক উে�গ হ'ল আমােদর স�দােয়র 
সুর�া িনি�ত করা। পরবত� ল�� হ'ল সকল ��কেহা�ারেদর আমরা �েয়াগ করিছ এমন িশ�ামলূক 
মেডল� �বাঝার পাশাপািশ উপি�িত এবং ভাচু� য়াল িশ�ার �ত�াশাও। �যুি��, মানিসক �া��, 
সামািজক-সংেবদনশীল এবং িশ� পুি� পিরেষবা সহ আমােদর িশ�াথ�, কম�চারী ও পিরবােরর জন� �জলা 
িবিভ� সহায়তা �দান করেব। আমরা সকেলই নতুন �ুল বষ�েক এক� সাবলীল এবং সফল সূচনা করার জন� 
িনরলসভােব কাজ করিছ। 
  
ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা পুনরায় �খালা পিরক�না� আমােদর ওেয়বসাইেট এমন এক� �ােন �পা� 
করা হয় যা িশ�াথ�, িপতা-মাতা, িশ�ক, �শাসক এবং অন�ান� স�দােয়র অংশীদারেদর �ারা সহেজই 
অবি�ত। এই পিরক�নার অিতির� অনবুাদ মলূত আমােদর স�দােয়র মেধ� িবিভ� ভাষায় উপল� করা 
হেয়েছ। �য বাবা-মা এবং অিভভাবকরা তােদর স�ােনর িস�া� িনেয়েছন তারা  �কানও ব�ি�গত িনেদ� েশতােত 
অংশ �নেবন না  এই পিরক�নায় বিণ�তএবং / বা যিদ তােদর স�ােনর িনিদ�� �মিডেকল শত� ািদ িবেবিচত হয় 
তেব  ​��তর জ�লতা �তিরর জন� "উ�-ঝঁুিকপূণ�"  COVID-19 �থেক, আমরা তােদরিবেনাদেনর জন� িবি�ং 
অধ�� িমেসস িক�ারিল �ডিভেসর সােথ �যাগােযাগ করেত বিল  14আগে�র মেধ� ই । 
 
িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলার মেধ� সুপািরনেটনেড� অি�ন �ারা স�� সম� িন�য়তা এবং এর মেধ� 
বিণ�ত সম� উপাদান অ�ভু� � রেয়েছ  ​িনউ ইয়ক�  ��ট িডপাট� েম� অফ এডুেকশন এডুেকশন গাইেড� 
ড�েম� । 
  

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html#children-underlying-conditions
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html#children-underlying-conditions
http://www.nysed.gov/news/2020/state-education-department-issues-guidance-reopen-new-york-state-schools
http://www.nysed.gov/news/2020/state-education-department-issues-guidance-reopen-new-york-state-schools
http://www.nysed.gov/news/2020/state-education-department-issues-guidance-reopen-new-york-state-schools


 

  



  

  

  �ুল পিরক�নািফের আসুন 
     ইন-পারসন ইউিপেক 4 এবং হাইি�ড 5-8 মেডল�েত 

  

ড �েরর তফিসল উপি�িত �যুি� 

উিপেক -4 থ�  ��ড -�ুল �সাম-��বার �ুল পি�িত িশ�াথ�েদর পিরচালনা 
ব�ার মাধ�েম সকল িশ�াথ�র 
ন� �িতিদেনর উপি�িত 
ওয়া হয়। 

�াথ�রা ইন-পাস�ন 
েদ� িশকায় অংশ �নওয়ার সময় 
1 িডভাইেস অ�াে�স 
েয়েছ। ��িণকে�র িশ�করা 
েদর �গল ��িণক� সাইট 
জায় রাখা চািলেয় যান। 

ম -8​ম  ��েডর 
�াথ�রা 

-�ুেল �িত� অন�ান� িদন, 
েমাট লািন�ং এর িবপরীেত 
ন�িল 

শ �নওয়া সকল িশ�াথ�র 
ন� �িতিদেনর উপি�িত 
ওয়া হয়  উভয়  �ুল সর�াম 
�াথ� পিরচালন িসে�েমর 
ধ�েম ইন-পাস�ন এবং 
েমাট-লািন�ং িনেদ� িশকা।  

�াথ�েদর বািড়েত ব�বহার 
রার জন� এবং ইন-পাস�ন 
েদ� িশকায় অংশ �নওয়ার সময় 
লা কতৃ� ক এক� ��াম বকু 
ির করা হয়। িশ�াথ�রা 
েদর িশ�কেদর �গল 
িণক� সাইট�িলর মাধ�েম 
েমাট �শখার িদন�িলেত 
েদর মলূ �াস�িল অ�াে�স 
র। �জলা �য সম� 
িরবার�িলেত ই�ারেনট 
বার অ�াে�স �নই তােদর 
িরবার তােদর ভাচু� য়াল িনেদ� েশ 



শ িনেত স�ম হেয়েছ তা 
ি�ত করেত সহায়তা করেব। 

ম -8​ম  ��েডর 
রাজী ভাষা 
�ািবদ 
বং�িতব�ী 
�াথ�রা  

দ�ালেয়রেসামবার-��বার দ�ালেয়র সর�াম িশ�াথ� 
িরচালন িসে�েমর মাধ�েম 
কল িশ�াথ�র জন� �িতিদেনর 
পি�িত �নওয়া হয়। 

�াথ�েদর বািড়েত এবং 
-পােস�ানাল িনেদ� েশ অংশ 
ওয়ার সময় উভয়� 
বহােরর জন� �জলা কতৃ� ক 
ক� ��াম বকু জাির করা 
। 

* �ুল পিরক�নায় িফের যাওয়া �ানীয় এবং রাজ� সরকােরর অিতির� তথ� মলুতুিব পিরবত� েনর সােপে�। 
  
িবভাগ 1:  �যাগােযাগ / পিরবার এবং স�দায় জিড়ত 

  

িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা এক� পুনিন�ব�াচন দল �তির কেরেছ যােত িন�িলিখত ��কেহা�ারেদর 
অ�ভু� � রেয়েছ; উপের উি�িখত িশ�ক, �শাসক, স�দােয়র �িতিনিধ, িপতামাতা, �া��েসবা �িতিনিধ, 
ইউিনয়েনর �িতিনিধগণ।  

1।           ​িলনেকাট�  ইউএফএসিড পুনরায় চাল ুকিম� িবি�ং এি� ��ােটাকল �তির কেরেছ যা ভবেন �েবশকারী 
সম� ব�ি�র িনেদ�শাবলী এবং �িশ�েণর �পেরখা �দয়। এই দিলল� 30 ই জনু এক� ইেমেলর মাধ�েম সম� 
কম�েদর িবতরণ করা হেয়িছল। অনসুরণ করার জন� িনিদ�� প�িত�িলর মেধ� রেয়েছ, মখু covering◌াকেত 
পরা িনেদ�শাবলী, স�াব� COVID-19 িসে�েমর তদারিক, এক� �বদ�ুিতন �াফ জিরপ সমা�করণ এবং হ�া� 
িডিসেফকশন ��ােটাকল�িল সম� �েবশকারীেদর জন� বিণ�ত হেয়েছ , �ুল ভবেন �েবেশর আেগ। এছাড়াও, 
দরজােত �া�র �পা� করা হয় এবং �বদ�ুিতন �া�� �ীনার সমাি�র জন� �িত� �েবেশর পেয়ে� 
িকওসক�িল থােক। এই ��ােটাকল�িল এই পুনরায় �খালার পিরক�নার অ�ভু� � এবং 2020-21 �ুল বছর 
পয�� অব�াহত থাকেব। এই ম�ুেত� , ওন�াগা-কায়ুগা-ম�ািডসন িবওিসইএস তার উপাদান �জলা�িলর জন� 
�িতিদেনর কম�েদর সু�তার ি�িনংেয়র জন� ব�বহার করার জন� এক� অ�াি�েকশন �তির করেছ। এই 
অ�াি�েকশন� চাল ুহেয় �গেল, ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড অনলাইন, �বদ�ুিতন জিরপ �থেক, �বাকস অ�ােপ 
�ানা�িরত হেব। এই অ�াি�েকশন� �কানও �জলা �শাসকেক তা��িণক অবিহত করার অনমুিত �দেব যিদ 
�কানও কম�চারী সদস� বা �েয়াজনীয় দশ�েকর �া�� পরী�ার �য �কানও �ে�র "হ�াঁ" �িতি�য়া জানােনা 
উিচত। 

�ুল �জলা, তার কম�চারী এবং দশ�নাথ�রা �িতর�ামলূক সর�ােমর �েয়াজনীয়তা �মেন চলার জন�, 
ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা িন�িলিখত কাজ�িল করেব:  

● কম�রা �িতিদন কাজ �� করার আেগ এবং �েয়াজনীয় দশ�নাথ�েদর স�েক�  িজ�াসা করার জন� 
বাধ�তামলূক �া�� ি�িনং মলূ�ায়ন কায�কর ক�ন: 



১. �যেহতু আপনার কােজর �শষ িদন, বা এখােন সব�েশষ দশ�ন, আপনার িক গত 14 িদেনর মেধ� 
এই ল�ণ�িলর মেধ� �কানও� আেছ? COVID-19 এর ল�ণ�িলর মেধ� অ�ভু� � থাকেত পাের তেব এ� 
সীমাব� নয় (সব�ািধক সা�িতক তেথ�র জন� িসিডিস �দখুন): 

· কািশ 

· �াসক� বা �াস িনেত অসুিবধা 

· �র বা �র অনভূুিত 

· শীতলতা 

· �াি� 

· �পশী / �দেহ ব�থা 

· মাথাব�থা 

· গলা ব�থা 

· যানজট বা নাক িদেয় ��াত 

· বিম বিম ভাব 

· বিম বিম 

· �াদ বা গে�র নতুন �িত 

2. আপিন িক গত 14 িদেনর মেধ� COVID-19 এর জন� ইিতবাচক পরী�া কেরেছন? 

৩. িনি�ত বা সে�হভাজন COVID-19 �কেসর সােথ কারও সােথ গত 14 িদেনর মেধ� আপনার 
�কানও ঘিন� �যাগােযাগ িছল? 

৪. এছাড়াও গত ১৪ িদেন আ�জ� ািতকভােব বা রােজ�র বাইের �মণেক িবেবচনা ক�ন? 
(এনওয়াইএেসর িনেদ�শনা অনসুরণ কের) 

এই তািলকা� সম� স�াব� ল�ণ নয়। বিম বিম ভাব, বিম বিম ভাব বা ডায়িরয়ার মেতা 
গ�াে�াইনেট�াইনাল ল�ণ সহ অন�ান� কম সাধারণ ল�ণ�িল �দখা �গেছ। 

● মলূ�ায়ন �িতি�য়া�িল ল�ানেকাট�  �শাসেনর �ারা �িতিদন পয�ােলাচনা করা হেব এবং এ জাতীয় 
পয�ােলাচনা অবশ�ই নিথভু� করা উিচত। যিদ এর �কানও�র উ�র হ�াঁ, তেব কম�চারী / দশ�নাথ�েক 
�েবশ করেত �দওয়া হেব না এবং তােদর �া��েসবা �পশাদােরর সােথ �যাগােযাগ করার জন� িনেদ�শ 
�দওয়া হেব। 



2।          ​পুনরায় �খালার কিম� িশ�াথ�েদর এবং কম�েদর পাশাপািশ বাবা-মা, অিভভাবক এবং স�দােয়র 
সদস�েদর জন� �সে��র-ইন-ব�ি�গত পুনরায় �খালার জন� িনিদ�� িনেদ�শাবলী, �িশ�ণ এবং �া�র িবকােশর 
�ি�য়াধীন রেয়েছ। আমােদর স�দােয়র কােছ এই পিরক�না� জানােনার জন�, ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল 
�জলা িন�িলিখত উপায়�িল ব�বহার করেব:  

·​        ​�জলা সুপািরে�ে�ে�র পাঠােনা �ুল �মেস�ার �ফান এবং পাঠ� ব�ব�ার মাধ�েম িনয়িমত 
িপতামাতা এবং স�দায় আপেডট updates 

·​        ​সামািজক িমিডয়া অ�াকাউ��িলেত ঘন ঘন আপেডট�িল,  ​ Lyncourt �ুল �ফসবকু পাতা, 
Lyncourt �ুল টুইটার  পৃ�া, এবং  ​ �জলা ওেয়বেপজ  Lyncourt �জলা অিফস �ারা পিরচািলত। 

·​        ​িলনেকাট�  ইউএফএসিড �শাসিনক �ম ��িরত �জলা ইেমল িসে�েমর মাধ�েম সম� ল�ানেকাট�  
�ােফর ইেমল আপেডট। 

·​        ​সম� পুনরায় �খালার িবশদ এবং িনেদ�শাবলীর এক� হাড�  কিপ িচ� 2020 আগে� ইউএস 
�মেলর মাধ�েম িলনেকাট�  সুপািরনেটে�� এবং িবি�ং ি�ি�পােলর সম� স�দােয়র সদস�েদর 
কােছ ��রণ করা হেব। 

সম� �যাগােযাগ এবং িচ�প��িল আমােদর পিরবার এবং স�দােয়র সদস�েদর িনজ� ভাষায় পাঠােনা হেব।   �য 
�কানও ভাষায় এই নিথর অনিুলিপ�িলর জন�, দয়া কের �যাগােযাগ ক�ন  ​িবি�ং অধ�� িমেসস িক�ারিল �ডিভস   

  

3।          ​িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা সম� কম�, িশ�াথ� এবং পিরবােরর জন� �িশ�ণ িভিডও, উপ�াপনা 
এবং নিথপ� িবকােশর �ি�য়াধীন রেয়েছ। �িশ�ণ�িল সম� ��কেহা�ারেক ইেলক�িনকভােব ইেমেলর 
মাধ�েম ��রণ করা হেব এবং �সে��েরর ব�ি�গত পুনরায় �খালার আেগ আমােদর �জলা সামািজক িমিডয়া 
অ�াকাউ��িলেত �পা� করা হেব। এছাড়াও, �িশ�েণর �পেরখা ইউএস �মইেলর মাধ�েম সম� পিরবারেক 
হাড�  কিপর িচ�র মাধ�েম ��রণ করা হেব। �িশ�ণ�িল সকল অংশীদারেদর জন� �পেরখা �দেব: 

● স�ক হাত �ধায়া 
● স�ক মখু coveringপ�িত�িল, 
● ◌াকােনারসামািজক দরূে�র �েয়াজনীয়তা�িল 
● �াস ��ােসর হাইিজন 

িলনেকাট�  ইউএফএসিড িনি�ত করেব �য সম� িশ�াথ� কীভােব িনরাপেদ এবং স�কভােব নতুন িসওিভিড 
-১৯ ��ােটাকল অনসুরণ করেত পাের তা িশিখেয়েছ এবং �িশি�ত হেব, তেব হােতর �া��িবিধ, স�ক মেুখর 
আ�াদন, সামািজক দরূ� এবং �াস ��ােসর মেধ� সীমাব� নয়।  

�িশ�ণ এবং সময়সীমা িন�িলিখত উপােয় সরবরাহ করা হেব: 

https://www.facebook.com/LyncourtSchools
https://www.facebook.com/LyncourtSchools
https://twitter.com/Lyncourt_UFSD
https://twitter.com/Lyncourt_UFSD
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=399
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=399
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=69
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=69
https://www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html


· িরওেপিনং এবং িপিবআইএস �ম�িলর �ারা �তির করা িভিডও�িল, ইেমেলর মাধ�েম ��রণ করা 
হেয়েছ এবং 2020 আগে� ল�ানেকাট�  �সাশ�াল িমিডয়া অ�াকাউ��িলেত �পা� করা হেয়েছ।   ​িসিডিসর �দওয়া 
�িশ�ণ িভিডও�িল  স�ক তথ� এবং প�িত�িল বা�বািয়ত হে� তা িনি�ত করেতপয�ােলাচনা করা হেব। 

· ইউএস �মেলর মাধ�েম �সে��েরর সম� িশ�াথ� এবং িপতামাতােদর �িত� পিরবােরর �হাম ভাষায় 
পুনরায় �খালার আেগ িনেদ� িশত িনেদ�শাবলী। 

· �সে��র পুনরায় �খালার আেগ পুেরা িবি�ংেয় এবং সম� ��িণকে� িভজ�ুয়াল িসগেনজ �পা� করা 
হেব। আবার,  ​িসিডিসর �তির �চার�িল  স�ক তথ� এবং প�িত কায�কর হেয়েছ তা িনি�ত করার 
জন�েরফাের� করা হেব।  

  
4।         ​িলনেকাট�  ইউএফএসিড সকল িশ�াথ�, অনষুদ, কম�চারী এবং দশ�কেদর �মৗিখক এবং িলিখত 
�যাগােযােগর মাধ�েম (�যমন, �া�র) িপিপই, িবেশষত �হণেযাগ� মেুখর আ�াদন ব�বহােরর ��ে� 
িসিডিস এবং িডওএইচ িনেদ� িশকা �মেন চলেত উ�সািহত করেব, যখন �কানও সামািজক দরূ� বজায় রাখা 
যায় না।   ​িসিডিস: �ক -12 �ুল এবং িশ� য� ��া�ােমর �ায়শই িজ�ািসত ��াবলী   ​ ​িডওএইচ: 
ি�-�ক-�ত 12 � িবদ�ালেয় ব�ি�গত িনেদ� েশর জন� অ�ব�ত� িনেদ� িশকা । 

Additionally. অিতির�ভােব, ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড এই নিথর অনিুলিপ পিরবার�িলেত এবং �ুল 
স�দােয়র জেুড় (বািম�জ, ��ািনশ, বাংলা, আরবী, �নপািল, �সায়ািহিলয়ান, িভেয়তনামী, লাও�য়ান, 
�সামািল এবং কািচন) ভাষা�িল ভাষায় �দওয়া ভাষা�িলেত সরবরাহ করেব। িলিখত পিরক�না�িল 
িভজ�ুয়াল এবং / বা �বণ �িতব�কতা�িলর ��ে�ও অ�াে�সেযাগ�। আ�হী প��িল (315) 455-7571 
বা kdavis@lyncourtschool.org এ িবি�ং অধ�� িমেসস িক�ারিল �ডিভস, এই িবি�ং অধ���িলর 
সােথ �যাগােযাগ কের এই নিথ�িল অ�াে�স করেত পাের 

6.. ল�া�েকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা সুর�া, সময়সূচী এবং অন�ান� সম� িবষয় স�েক�  িনয়িমত 
আপেডট সরবরাহ কের তথ� পিরবারেদর সেচতন হওয়া উিচত  ​�জলা ওেয়বসাইট । পিরবার�িল �য �কানও 
সমেয় ল�ানেকাট�  �মইন অিফেস (315)455-7571 ন�ের কল কের বা kdavis@lyncourtschool.org 
ইেমল কের �িতি�য়া সরবরাহ করেত পাের On 

. ওন�াগা কাউি� �া�� িবভােগ এক� COVID-19 হটলাইন রেয়েছ যা আপিনকল কের অ�াে�স করেত 
পারেবন   আপে�েটিব�িবদ�ালয় হাসপাতােলরলাইন�  তােরজ315.4.4.3.3979 এ এবং কাউেকড -19 
স�েক�  কারও সােথ কথা বলেত বলেছ। 

৮. COVID-19 স�েক�  আপেডট তথ� আমােদর পাওয়া যােব can  ​ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড কিভড -১৯ 
ওেয়বসাইট । 

9. অন�ান� সম� উে�গ�িলকােছ পিরচািলত হেত পাের  Lyncourt UFSD COVID-19 সুর�া 
সম�য়কারী জনাব �জমস অি�ন, সুপািরনেটনেডে�র। 

  

https://www.cdc.gov/handwashing/videos.html
https://www.cdc.gov/handwashing/videos.html
https://www.cdc.gov/handwashing/videos.html
https://www.cdc.gov/handwashing/posters.html
https://www.cdc.gov/handwashing/posters.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/schools-faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/schools-faq.html
https://www.governor.ny.gov/sites/governor.ny.gov/files/atoms/files/Pre-K_to_Grade_12_Schools_MasterGuidence.pdf
https://www.governor.ny.gov/sites/governor.ny.gov/files/atoms/files/Pre-K_to_Grade_12_Schools_MasterGuidence.pdf
https://www.governor.ny.gov/sites/governor.ny.gov/files/atoms/files/Pre-K_to_Grade_12_Schools_MasterGuidence.pdf
http://www.lyncourtschool.org/
http://www.lyncourtschool.org/
https://www.upstate.edu/news/articles/2020/2020-03-14-clark.php
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=399
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=399
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=399
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=68


িবভাগ 2: �া�� এবং সুর�া 
  

ভূিমকা 

আমােদর ছা� এবং কম�েদর �া�� এবং সুর�া আমােদর শীষ� অ�ািধকার is আমরা চাই �য িলনেকাট�  
স�দােয়র সকল সদস� আমােদর স�দায়েক সুরি�ত রাখেত সহায়তা করার জন� আমরা �য সুরি�ত 
র�া�িল �রেখেছ তার অনসুরণ ক�ন। িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলার িসওিভড -১৯ �া�� ও সুর�া 
পুনরায় �খালার পিরক�না িসওিভেডর জন� �রাগ িনয়�ণ ও �িতেরাধ �ক� (িসিডিস) এবং িনউইয়ক�  রােজ�র 
�া�� অিধদফতেরর (এনওয়াইএসিডওএইচ) িনেদ� িশকা পূরেণর জন� �েয়াজনীয় নীিতমালা, অনশুীলন এবং 
শত� ািদ ব�াখ�া কের explains 19, এবং রাজ��র "িনউইয়ক�  ফেরায়াড� " িনেদ� িশকা সহ �ফডারাল অ�েপশনাল 
�সফ� অ�া� �হলথ অ�াডিমিনে�শন (ওএসএইচএ) এর সােথ কম�চারীেদর সুর�ার ব�ব�া এবং �কািভড 
-১৯-এর স�াব� এ�েপাজার স�িক� ত মানক। �যেহতু �জলা কম�েদর �া�� ও সুর�া আমােদর শীষ��ানীয় 
অ�ািধকার, তাই এই ব�ব�া�িলর �িত পিরক�নার দ ৃcommitment◌় �িত�িত রেয়েছ। ব�ি� িনেদ� েশ 
পুনঃ�াপেনর িস�া� �নওয়ার সময় আমরা অেনক�িল কারণ িবেবচনা কেরিছ, যার মেধ� রেয়েছ তেব সীমাব� 
নয়: 

  
● আমােদর কম�েদর এবং িশ�াথ�েদর যথাযথ সামািজক দরূ� বজায় রাখার দ�তা 
● আমােদর �জলার িপিপই সরবরাহ এবং কাপেড়র মেুখােশর উপলভ�তা 
● আমােদর জখম িশ�াথ�েদর জন� িনরাপদ পিরবহেণর উপল�তা 
● �ানীয় হাসপাতােলর �মতা এবং অননডাগা কাউি� �িতিনিধেদর সােথ পরামশ� কের। 

1।           ​অতএব, ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা এক� এিলেম�াির ইন-পারসন (ইউিপেক -4) এবং 
এক� হাইি�ড (5-8) এই �া�� ও সুর�া ব�ব�া�িল সহ ভবেন িফের আসার জন� পুনরায় চাল ুকরার 
পিরক�না �তির কেরেছ: 

● ��িণক� এবং িশ�ার অব�ান �াস করা �মতা �ায় 50% �মতা বা তারও কম। 
● ��িণক� এবং �শখার অব�ান�িল যা �িত� িশ�াথ�র মেধ� 6 ফুট সামািজক দরূে�র �ােনর অনমুিত 

�দয়। 
● ভবেন িশ�াথ� এবং কম�েদর সংখ�ার জন� পয�া� িপিপই এবং �ফস মা� উপলভ�তা। 
● পিরবহন পিরক�না যা িসিডিসর সােথ সুর�া িনেদ� িশকা এবং বােসর �মতা �াস করার ��াব �দয় 

meet 
● �ানীয় হাসপাতােলর �মতা এবং সং�মণ হােরর িবষেয় অননডাগা কাউি� �া�� িবভােগর সােথ 

অিবি�� �যাগােযাগ। 

  

2।             ​িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা এক� পুনিন�ব�াচন দল �তির কেরেছ যােত িন�িলিখত 
��কেহা�ারেদর অ�ভু� � রেয়েছ; উপের উি�িখত িশ�ক, �শাসক, স�দােয়র �িতিনিধ, িপতামাতা, 
�া��েসবা �িতিনিধ, ইউিনয়েনর �িতিনিধগণ। আমরা িশ�াথ�, িপতামাতা / অিভভাবক, কম�চারী এবং 



দশ�নাথ�েদর জন� এক� পিরক�নার পিরক�না �তির কেরিছ যার মেধ� �েয়ােগর িনেদ�শাবলী, �িশ�ণ, 
�া�র, এবং এই পিরক�নার ১ ন�র ধারায় বিণ�ত ব�ি�েদর তথ� সরবরােহর এক� ধারাবািহক উপায় 
অ�ভু� � রেয়েছ। 

  

3।             ​ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড-র �সে��েরর পুনরায় �খালার আেগ, কম�েদর �িশ�েণর জন� পুনরায় চাল ু
করার পিরক�না রেয়েছ  ​অসু�তার ল�ণ�িল পয�েব�ণ ক�ন  ​িশ�াথ� এবং কম�েদর মেধ� এবং ল�ণীয় 
ব�ি�েদর �ুল নাস� বা অন�ান� মেনানীত কম�েদর কােছ ��রণ করা �েয়াজন। 

  

4।             ​যারা িশ� িবেশষ� বা অন�ান� �া�� �পশাদার �ারা িচিক�সাগতভােব উ� ঝঁুিক িহসােব মেনানীত হন 
তােদর �মাট দরূবত� িশ�ার িবক� সরবরাহ করা হেব। �য িচিক�সকরা তােদর িচিক�সক �ারা 
িচিক�সাগতভােব উ� ঝঁুিক িহসােব মেনানীত হন তােদর রা� ও �ফডােরল আইন অনসুাের স�াব� 
থাকার ব�ব�া করা হেব এবং আইন ছাড়েবন। �জলা �শাসেনর মাধ�েম �কস িভি�েত এই পিরি�িত 
িনধ�ারণ করা হেব। 

  

উ: �দিনক �া�� এবং তাপমা�ার ি�িনং 

·​        ​সম� ল�ানেকােট� র কম�, দশ�ক, অিতিথ, �কাদার এবং িবে�তােদর এক� স�� করার জন� িনেদ�শ 
�দওয়া হেব  ​ওেয়লেনস �া�� ি�িনং  �িতিদন, িবি�ং এ �েবেশর আেগ। 

● এক� তাপমা�া সহ �াফ,  ​অসু�তার ল�ণ , এবং / অথবা ��াবলীর এক� ইিতবাচক �িতি�য়া িফের 
আসেত এবং বািড়েত থাকেত এবং �ুল �জলােক অবিহত করেত বলা হেব।  

● অিতির�ভােব, সম� কম�চারী �িতিদন সকােল িবদ�ালেয় ভবেন �েবেশর পের এক� তাপমা�া পরী�া 
কের �িতিদন �দিশ�ত হেব be 100 িডি�র �বিশ তাপমা�া সহ �য �কানও �াফ সদস�েক িচিক�সার 
মলূ�ায়েনর জন� �দেশ িফের �যেত বলা হেব।  

● �জলা কম�েদর �ারা �ুল ভবেন �েবেশর আেগ িশ�াথ�েদর �েত�ক সকােল ি�ন করা হেব। সাধারণ 
পিরসেরর সােথ তাপমা�া �া� িশ�াথ�রা (100 িডি�র নীেচ) তােদর পরার জন� এক� সবজু ি�কার 
�দওয়া হেব, তােদর সােথ কাজ করা কম�েদর িনেদ�শ কের �য তারা ি�ন করা হেয়েছ এবং িনরাপেদ 
ভবেন �েবশ করেত স�ম হেয়েছন। যিদ তােদর িপতামাতা বা অিভভাবক তােদর সােথ থােকন তেব 
100 �রও �বিশ তাপমা�া সহ িশ�াথ�েদর ভবেন �েবেশর অনমুিত �দওয়া হেব না। যিদ ইেভে� 
িশ�াথ�র িপতামাতা বা অিভভাবক উপি�ত না থােক তেব তােদর অিবলে� �ুল �া�� অিফেস িনেয় 
যাওয়া হেব, অন�ান� িশ�াথ�েদর �থেক িবি�� হেয় িপতা-মাতা, অিভভাবক বা জ�রী �যাগােযােগর 
ব�ব�া �হণ না করা অবিধ �ুল নাস� �ারা তদারিক করা হেব।  

● �য সম� িশ�াথ� বাস পিরবহণ �হণ কের তােদর গাড়ীেত �েবেশর আেগ, বাস �েপ তােদর 
তাপমা�ার ি�িনং স�� হেব। 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/community/schools-childcare/COVID19-symptoms-tablegraphic-v1.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/community/schools-childcare/COVID19-symptoms-tablegraphic-v1.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfx9qxOllWEmvUZA2JW5XkZxRXqu2LGX0tfTa7MgRxb2h4VLg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfx9qxOllWEmvUZA2JW5XkZxRXqu2LGX0tfTa7MgRxb2h4VLg/viewform
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html


·​        ​ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা পুনরায় চাল ুকরার পিরক�নার মেধ� রেয়েছ িপতামাতা, অিভভাবক 
এবং পিরবার�িলেত িবতরণ, এর এক� তািলকা  ​ল�ণ ও ল�ণ�িলর  উে�খ �যমন তােদর স�ােনর অসু�তা 
স�িক� ত �� রেয়েছ।  

● �ুল নাস� অনপুি�ত থাকাকালীন �য সম� কম�চারী �কানও অসু�তায় উপি�ত হন তােদর �ুল ভবন 
�ছেড় তােদর �া��েসবা সরবরাহকারীর সােথ ফেলাআপ করার জন� িনেদ�শ �দওয়া হেব। 

● িবদ�ালেয়র নাস� না পাওয়া অব�ায় অসু�তার সােথ উপি�ত িশ�াথ�রা �া�� অিফেস অবি�ত এক� 
িবি�� অ�েল অনিু�ত হেব। �ুল� �ুল বছর ��র আেগ িবদ�ালেয়র �ারা আবশ�ক �য বাবা-মা বা 
তােদর অিভভাবক / অিভভাবক তােদর স�ােনর পুনরায় �খালার কাগজপে�র জন� মেনানীত কেরেছন 
তােক �ুল �থেক বাছাই করা হেব। �া��েসবা সরবরাহকারী �ারা অনসুরণ করেত হেব। 

● Lyncourt ইউএফএসিড-র কম�েদর এবং িশ�াথ�েদর িনেদ�শ �দওয়ার জন� এক� িলিখত ��ােটাকল 
এবং উপযু� �া�র রেয়েছ  ​স�ক হাত  এবং  ​�াসযে�র �া��িবিধ।  

  

খ। হাত �া��কর পিরক�না 

1।           ​িশ�াথ�েদর এবং কম�েদর জন� হাত �ধায়ার সময়� ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড �তির কেরেছ। আমরা 
অ�ভু� � করার জন� হােতর �া��িবিধ বািড়েয়িছ: 

·​        ​Handিতহ�বাহী হাত �ধায়া (সাবান এবং উ� জল িদেয়, কমপে� 20 �সেকে�র জন� 
লাথািরং), যা পছ�সই প�িত; 

·​        ​�ুল ভবন জেুড় হলওেয়েত অবি�ত অ�ালেকাহল িভি�ক হ�া� স�ািনটাইজার (60% 
অ�ালেকাহল বা তার �বিশ) ব�বহার Use 

·​        ​উ� �শ� পৃ�তল কাছাকািছ সাধারণ অ�েল (�যমন �েবশ�ার, ক�ােফেটিরয়া) হ�া� 
স�ািনটাইজার সরবরাহ করা হয়। 

·​       ​ ​পুেরা িবি�ং জেুড়  এবং হােতর স�ািনটাইজার�িলর কাছাকািছ সংেকত, ইি�ত �দয় �য দশৃ�মান 
অপির�� হাত সাবান এবং জেল ধুেয় �নওয়া উিচত। 

·​        ​�য �কানও �াফ বা িশ�াথ� হ�া� স�ািনটাইজার ব�বহার করেত অ�ম, তােদর সাবান ও জল 
িদেয় হাত ধুেত হেব। 

2।          ​ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড িন�িলিখত� সরবরাহ কেরেছ: 

·​        ​সাবান এবং জল সহ হাত �ধাওয়ার জন� সুিবধা এবং সরবরাহ 

·​        ​কাগজ �তায়ােল এবং কাগজ �তায়ােল সরবরাহকারী। ভবেন �কানও এয়ার �ায়ার �নই 

·​        ​�না-টাচ ��াস ক�ান 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/wash-your-hands-bubbles_poster.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/wash-your-hands-bubbles_poster.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/cover-your-cough_poster.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/cover-your-cough_poster.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/community/schools-childcare/COVID19-k-12-school-posters-wash-your-hands.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/community/schools-childcare/COVID19-k-12-school-posters-wash-your-hands.pdf


·​        ​অ�ালেকাহল িভি�ক অ�ত 60% মদ বা বীজ� হাত �সু� সে� হােত sanitizers 

·​        ​িশিডউেল সময় ঘন হাত ওয়ািশং জন� অনমুিত 

·​        ​খাবােরর আেগ, ছু� বা শারীিরক িশ�ার পের, িপিপই অপসারেণর আেগ এবং পের 
যথাযথভােব হাত �ধায়ার �চার 

  

3।          ​িন�িলিখত িহসােব সম� ছা� এবং কম�েদর হাত �ধায়া উিচত: 

·​        ​িবি�ং এবং �িত� ��িণকে� �েবেশর পের 

·​        ​ভাগ করা ব� বা উপিরভাগ ব�বহার করার পের (�যমন �বদ�ুিতন িডভাইস, বাদ�য�, পা� 
�লখার সর�াম, �খলনা, �ড� বা �টিবেলর শীষ��িল) 

·​        ​�াতঃরােশর আেগ এবং পের, না�া এবং মধ�া�েভাজ 

·​        ​বাথ�ম ব�বহার করার পের 

·​        ​একজন িশ�াথ�েক টয়েল�ংেয় সহায়তা করার পের 

·​        ​হাঁিচ �দওয়ার পের, নাক মছুা বা ফঁুক �দওয়া বা কািশর হােত 

·​        ​িবেদেশ �থেক আসেছ পের 

·​        ​�য �কানও সময় হাত দশৃ�মান পির�ত হয় 

  

গ। মখু ings◌াকা এবং �াস ��ােসর �া��কর পিরক�না 

1।            ​সম� ছা� এবং কম�েদর উিচত  ​কািশ বা হাঁিচ �দওয়ার সময় �সু� িদেয় মখু বা নাক cover�◌�ক রাখুন 
এবং �সু��েক যথাযথভােব িন�ি� ক�ন। িলনেকাট�  ইউএফএসিড �িত� ��িণক� এবং সাধারণ অ�েল 
�সু� সরবরাহ কের।  

2. �িত� ঘের এবং সাধারণ অ�েল �কানও �েশ�র ��াশ িরেস�কল পাওয়া যায় না।  
3. যিদ �কানও �সু� উপল� না থােক তেব কনইুেয়র (বা শাট� ি�ভ) মখু বা নাক cover◌াকেত অভ��র 

ব�বহার করা হাত ব�বহার করার �চেয় পছ�নীয়।  
4. ছা� এবং কম�েদর সব�দা হাঁিচ, কািশ এবং ময়লা �সু� বা অন�ান� গিলত পদাথ� হ�াে�ল করার পের 

হােতর �া��করন করা উিচত। 
5.  িচিক�সা আবরণ / মেুখাশ�িল িচিক�সা শত�  �ারা আবশ�ক না কের সম� িলনেকাট�  �ুল িবি�ং 

দখলকারীেদর �ারা পিরধান করা উিচত (ড�েমে�শন আবশ�ক হেব)। 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/community/schools-childcare/COVID19-k-12-school-posters-germs-go-for-a-ride.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/community/schools-childcare/COVID19-k-12-school-posters-germs-go-for-a-ride.pdf


6. �জলা �া�েণ থাকাকালীন সম� ব�ি�র িনেজর মেুখর আবরণ / মেুখাশ অবশ�ই সব�দা থাকা উিচত। 
 

7. মেুখর আ�াদন�িল অবশ�ই সব�দা অেন�র উপি�িতেত অিবলে� পরা উিচত। অন� �কানও ব�ি�র 
সােথ ঘিন� �যাগােযাগ হওয়ার আেগ অবশ�ই �কানও ঘিন� �যাগােযােগর আেগ এবং মখু� পুেরাপুির 
covering�◌�ক রাখা উিচত। ঘিন� �যাগােযাগ অন� ব�ি�র ছয় ফুট (সাধারণ হলওেয়, �র��ম বা 
অন�ান� অ�ল) িহসােব সং�ািয়ত করা হয়। 

· িন�ি�েযাগ� মেুখর আ�াদন�িল �জলা সরবরাহ করেব 

· িন�ি�েযাগ� মেুখর আবরণ ল�ার করা উিচত নয় তেব স�কভােব িন�ি� করা 
উিচত 

· মেুখর আ�াদন য� কম�চারীর দািয়� হেব 

· কম�চারীরা িনেজর কাপেড়র মখু covering◌াকা বা মখু covering◌াকেত / মেুখাশ 
পরেত পাের 

8. যখন মেুখর আ�াদন পের, কম�রা নাক এবং মখু পুেরাপুির covering�◌�ক এ�র উপর �িশ�ণ 
পােবন। িনিদ�� িনেদ�শাবলী অ�ভু� � করেব: 

· মেুখর আ�াদন�িল খুব সহেজই �চেপ রাখা উিচত তেব �া�ে��র সােথ মেুখর পােশ 
থাকা উিচত 

· মেুখর আবরণ�িল পুেরাপুির মখু এবং নাকেক cover�◌�ক রাখা উিচত 

· মেুখর আবরণ�িল ব�ন, ইলাি�ক বা কােনর লেুপর সাহােয� সুরি�ত করা উিচত 

  

9. িলনেকাট�  ইউএফএসিড-র িশ�াথ�েদর সু�� িশ�ার জন� এক� পিরক�না রেয়েছ  ​মেুখর আ�াদন 
পের যাওয়ার িবষয়� ��� িশ�াথ�রা এক� ভাল বায়ুচলাচেল বা বাইেরর জায়গায় সব�িন� 6 ফুট 
দরূ� বজায় রাখেত স�ম হেলসহকাের k  

10. ��িণক��িলেত অন�ান� িশ�াথ�েদর �থেক সব�িন� 6 ফুট দেূর িশ�াথ�েদর জন� এক� উইে�া�র 
িনকেট, এক� �াস-িবরিত অ�ল িনধ�ারণ করা উিচত। 

11. িশ�াথ�েদর সারািদন িনয়িমত িবরিতেত এক� মা� ��ক �দওয়া হেব। 
12. �াস মা� ��ক�িল �জলা �ারা িনধ�ািরত হেব যােত অন�ান� বািহনী �থেক সুর�া এবং দরূ� বজায় 

থােক। অব�ান�িল �িত� িনিদ�� সংেঘর জন� মেনানীত করা হেব যা সামািজক দরূে�র জন� অনমুিত 
�দয় এবং ভাল বায়ুচলাচলযু� (�যমন: আ�ািদত অ�ল�িলর বাইের, বড় িজমেনিসয়াম, উ��ু লিব 
ইত�ািদ)। 

13. �ুল / কেলেজর কম�রা, িশ�াথ�রা যারা তােদর মেুখাশ ভুেল যায় এবং �ুল �া�� �পশাদারেদর �ারা 
ব�বহােরর জন� িপিপই জন� পয�া� পিরমােণ কাপেড়র মেুখর ��দ সরবরাহ এবং বজায় রাখার জন� 
এক� পিরক�না রেয়েছ। 

https://drive.google.com/file/d/10DK_VDbNPjMossjhyJyt81-gqPoliZn0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10DK_VDbNPjMossjhyJyt81-gqPoliZn0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10DK_VDbNPjMossjhyJyt81-gqPoliZn0/view?usp=sharing


14. �াফ, িশ�াথ� এবং যােদর িনজ� িনজ� �নই এমন দশ�কেদর �ারা িপিপই ব�বহােরর পয�া� সরবরাহ 
বজায় রাখেত িলনেকাট�  ইউএফএসিড একািধক উ�স �থেক কাপড় এবং িডসেপােজবল উভয় মেুখর 
কভািরং িকনেছ। এছাড়াও, �জলা �া�� �পশাদার �পশাদারেদর ব�বহােরর জন� পির�ার �ফস মা�স, 
কাপেড়র মেুখাশ, িডসেপােজবল �ফস মা�স, গগলস, �ফস িশ�, গাউন এবং �াভেসর পয�া� সরবরাহ 
বজায় রাখেব। 

  

িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা ফল 2020 এর ফলাফল মেুখরএবং পিরবার জিরপ পুনরায় �খালা 

��দ স�িক� ত সামািজকD. সামািজক দরূ� এবং সীমাব� অ�ল পিরক�না 

1।           ​সম� �াফ, িশ�াথ� এবং দশ�নাথ�রা অন�ান� ব�ি�েদর �থেক ছয় ()) ফুট দেূর রাখেবন এবং কািশ, 
�র, �াস ��ােস অসুিবধা বা �ুর মেতা অন�ান� অসু�তার �াসকে�র ল�ণ�িলর সােথ কারও কােছ যান না। 
সম� সাধারণ অ�ল�িল �দয়াল এবং �মেঝেত 6-ফুেটর দরূে�র িচ� সহ িচি�ত হেব: 

  

· লাইেন দাঁিড়েয় (ি�িনং, বাথ�ম, িবরিত / মধ�া�েভাজন ক�, পিরেবেশ অ�ল) 

·  �ম দখল সম� ��িণক� এবং িশ�াথ� ����িল �ায় 50% �মতা বা তারও কম সীমাব� 
থাকেব। দখল সীমা �িত� ��িণকে�র দরজার কােছ �পা� করা হেব।  

· িসিঁড়পথ�িল এক� উপায় িহসােব মেনানীত করা হেব এবং সব সময় ডােন �থেক থাকার জন� 
হলওেয়�িল �া�র িদেয় মেনানীত করা হেব। �মেঝ �টপ �েয়াগ করা হেব। �টপ� �রাডওেয়�িলর 
মেতা ি�-মখুী িনেদ�শমলূক ��ািফেকর িচি�ত করা উিচত। 

· সম� �লাক �াচীেরর কােছ ডান কাঁধ িদেয় �মণ করেব with সম� কম�, িশ�াথ� এবং 
দশ�নাথ�েদর হলওেয় িদেয় যাওয়ার সময় �াচীর �শ� না করার �িশ�ণ �দওয়া হেব (আমােদর 
�জলার িভিডও এবং �িশ�েণর নিথেত িনিদ��)। 

· বহৃ�র �েপর ি�য়াকলাপ�িলেত �যখােন সামািজক / শারীিরক দরূ� স�ব নয়, �যমন: 
�িশ�ণ, সভা, নাটক, �ীড়া ইেভ� এবং কনসােট� র ি�য়াকলাপ বািতল বা কায�ত অনিু�ত হেব। 

  

2।          ​ল�া�েকাট�  ইউএফএসিড িনি�ত কেরেছ �য িশ�াথ�েদর �িপং�িল আকাের �াস �পেয়েছ এবং যখনই 
স�ব হেব তােদর সহেযাগীরা এক সােথ থাকার মাধ�েম যথাস�ব ি�র are আমােদর �জলা �য পদে�প িনেয়েছ 
তা হ'ল: 

  
· িশ�াথ�েদর �িত� �গা�ীর আকার িনধ�ারণ কের students ফুট সামািজক দরূ� বজায় �রেখ 
�িত� ��িণকে� থাকা িশ�াথ� সংখ�া� �ারা িনধ�ািরত হয়। 



· জনসংখ�ার ঘন� �াস করার জন� এক� �িবর আগমন এবং বরখা� পিরক�না। 
· সকােলর আগমেনর সময় ��ড �েরর জন� িবিভ� িনধ�ািরত িবি�ং এি� পেয়��িল 
· িপতামাতােদর তােদর িশ�েদর পিরবহেনর জন� �জলা �প-অফ পিরক�না 
· কিমেয় হল পেথর পাশ �াথিমক িশ�াথ�েদর ��ণীকে� খাবার �খেয়, তােদর ��ণীকে� 
অনিু�ত িবেশষ এলাকা ��ণীর থাকার এবং ��ণীক� �শখার িমডল �ুল �কার �তিরেত বার 
· �ি�ত িব�ামাগার ব�বহার 
· িশ�ক এবং িশ�াথ� �ড� একই িদেকর মেুখামিুখ 
· যখনই স�ব বায়ুচলাচল উ�ত করেত উইে�া �খালা হেয়েছ 

  
3। িলনেকাট�  ইউএফএসিড 2020-21 �ুল বছেরর জন� িন�িলিখত ব�বহার�িল বাদ িদেয়েছ 

· সম� মধ� িবদ�ালেয়র লকার 
· সম� �াথিমক িকউিব এবং �শয়াড�  ��ােরজ ��স 
· ভাগ করা ছা� উপকরণ (উদা: পা� �লখার জন�, িশ�াথ�েদর কাঁিচ�িল এবং �শখার 
�কৗশল�িল) 
· িশ�াথ�েদর খাবােরর জন� �ুল ক�ােফেটিরয়া 
· অিতির� পাঠ��িমক ি�য়াকলাপ�িল যা সামািজক দরূে�র �েয়াজনীয়তা�িলেক বাধা �দয় 
(উদা: নাটক এবং �কািরয়াল পারফরম�া�) 

  

4।         ​আমরা �ছাট জায়গা�িলেত (�যমন, িলফট, অনষুদ অিফস) একসােথ একািধক ব�ি�র �ারা 
জমােয়তেক সীমাব� রাখিছ, যিদ না এই জাতীয় �ােনর সম� ব�ি� �হণেযাগ� মেুখর আ�াদন না 
পের। 

  
5।          ​যখন যথাযথ সুর�াকারী �ােন থােক তখন ল�া�েকাট�  ইউএফএসিড �খলার মাঠ�িল ব�বহার 
করেব। আমরা একািধক �াস একসােথ �খলার অনমুিত �দওয়ার �চেয় �খলার মােঠর ব�বহারেক 
�ি�ত করিছ। আমােদর িশ�াথ�রা �খলার কাঠােমার �শ� করার আেগ এবং পের হাত ধুেয় �ফলেব 
এবং যতটা স�ব অন�ান� বা�ােদর �থেক 6 ফুট জায়গা রাখেব। 

  
6।          ​আমরা িনি�ত কেরিছ �য ক��র �েজি�ং, এক� বায়ু য� বাজােনা বা বায়বীয় কায�কলাপ 
�েয়াজন এমন ি�য়াকলােপ অংশ �নওয়ার সময় ব�ি�েদর মেধ� সম� িদেকর বােরা ফুট দরূ� বজায় 
থােক। শারীিরক িশ�া এবং সংগীেতর মেতা িবেশষ অ�ল ��িণেত যিদ 12 ফুট দরূ� বজায় রাখা না 
যায় তেব এই �াস�িলেত িন�-ঝঁুিকপূণ� ি�য়াকলাপ�িল কায�কর করা হেব, �যমন �গমস এবং 
ি�য়াকলাপ�িলর জন� যােদর শারীিরক �যাগােযােগর �েয়াজন �নই, ভেয়স �েজকশন বা ভাগ করা 
সর�াম �েয়াজন। 

  



E. স�াব� ও িনি�ত হওয়া মামলা এবং অসু�তার পের �ুেল িফের আসা 

১. যিদ িশ�াথ� �ুেল থাকাকালীন অসু� �বাধ কের এবং / অথবা �কািভড -১৯ থাকার সে�হ হয়: 

· িশ�াথ� অিভভাবক বা মেনানীত জ�ির �যাগােযােগর �ারা �ুল �থেক না �নওয়া 
পয�� এক� িনধ�ািরত ঘের িলনেকাট�  �া�� অিফেস িবি�� হেয় থাকেব। যিদ একািধক 
িশ�াথ�েক COVID-19- �ত সে�হ হয় তেব তােদর মখু িবি�� হওয়ার পের অবশ�ই তােদর 
িবি�� এবং কমপে� 6 ফুট �ারা পৃথক করা উিচত। 

· িবি��করেণর সময়, �ুল নাস� িবি�� অ�েল িশ�াথ�র ত�াবধান করেবন। 

· িবদ�ালেয়র বছর ��র আেগ িবদ�ালেয়র �ারা �েয়াজনীয় িপতা-মাতা / অিভভাবক 
তার স�ােনর পুনরায় �খালার কাগজপে�র জন� মেনানীত ব�ি� কতৃ� ক িশ��েক �ুল �থেক 
তুেল �নওয়া হেব। 

২. পিরবহেনর বািড়র অেপ�ার সময় অন�েদর মেধ� ভাইরােসর স�াব� সং�মণ �রাধ করেত 
িন�িলিখত পদে�প �নওয়া হেব: 

· িশ�াথ�েদর িবি�� অ�ল �থেক িপতা বা মাতা / অিভভাবেকর কােছ িনেয় যাওয়া 
উিচত। 

· অিভভাবক বা অিভভাবকেক তােদর �া��েসবা সরবরাহকারীেক কল করেত বা 
তােদর যিদ �কানও �া��েসবা সরবরাহকারী না থােক, �ানীয় ি�িনক বা জ�ির য� �কে�র 
সােথ �যাগােযাগ করার জন� িনেদ�শ �দওয়া হেব। 

· �তীকী িশ�াথ� বা �াফ সদস�রা অনসুরণ করেব  ​িসিডিসর �হাম �হােম যখন আপিন 
অসু� হন  �া��েসবা সরবরাহকারী বা �ানীয় �া�� িবভােগর িনেদ�শ না থাকেলতেব গাইড হন 
guidance  

৩. যিদ �কানও িশ�াথ� বা �াফ সদেস�র জ�রী সতক� তা থােক �যমন �াসক�, বেুক �মাগত ব�থা 
বা চাপ, নতুন িব�াি�, জাগােত অ�মতা, নীল �ঠাঁট বা �চহারা, িলনেকাট�  �ুল কম�রা 911 কল কের 
অপােরটরেক অবিহত করেবন �য ব�ি�র COVID-19 থাকেত পাের; 

· ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড কম�রা এর ল�ণ স�েক�  �িশ�ণ িনেবন  ​িসওিভড -19 এর 
সােথ িশ�েদর মেধ� Multisystem ইন�ােমটির িসনে�াম  (MIS-C) যা িশ� এবং যুবকেদর 
মেধ� COVID-19 এর সােথ যু� এক� ��তর অব�া। কম�চারীরা যিদ তােদর স�ােনর 
নীেচ িন�িলিখত উপসগ��িল �দখায় বা অিভভাবক / অিভভাবকেক অবিহত কের এবং 
িশ��েক �া��েসবা সরবরাহকারীর সােথ তা��িণক অনসুরেণর জন� পরামশ� �দওয়া হয়: 

o​   ​�র 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/children/mis-c.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/children/mis-c.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/children/mis-c.html


ও    ​�পেট ব�থা 

ও    ​বিম বিম 

o​   ​ডায়িরয়া 

ও    ​ঘাড় ব�থা 

ও    ​ফুস�িড় 

o​   ​র�চ�ু �চাখ 

o​   ​অিতির� �া� �বাধ হে� 

  

· �াফেক জ�রী পিরবহেণর জন� কল করেত হেব (911) িন�িলিখত �জলা নীিত�িল 
policy নীিত �রফাের� sert�◌াকান any  ​ল�ণ স�িক� ত জ�রী সতক� তা  এমআইএস-িস বা 
অন�ান�ল�ণ: 

o​   ​�াস িনেত সমস�া 

ও    ​বেুক ব�থা বা চাপ পেড় যা যায় না 

ও    ​নতুন িব�াি� 

ও    ​জাগেত বা জা�ত থাকেত অ�ম 

o​   ​নীল �ঠাঁট বা মখু 

o​   ​সাংঘািতক �পেট ব�থা 

  

৪. �কািভড -১৯ এর জন� �কানও কম�চারী বা িশ�াথ� ইিতবাচক পরী�ার ��ে�, িবি�ং পির�ার এবং 
জীবাণমু�ু করার িবষেয় িসিডিসর িনেদ� িশকা অনসুরণ করা হেব: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/commune/disinfecting-building 
-Facibility.html 

·​        ​অসু� ব�ি� (কম�, িশ�াথ� বা দশ�নাথ�) �ারা ব�ব�ত অ�ল ব� ক�ন 

·​        ​আমরা যিদ �িত�� অ�ল�িল পয�া� পিরমােণ িবি�� করেত এবং ব� করেত স�ম হেয় 
থািক তেব অগত�া িবদ�ালেয়র সম� ি�য়াকলাপ ব� করার দরকার পড়েত পাের না 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-symptoms.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-symptoms.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html


·​        ​ওেপন বািহের দরজা জানালা এলাকায় বায়ু চলাচেলর বিৃ� 

·​        ​পির�ার এবং জীবাণমু�ু করার 24 ঘ�া অেপ�া ক�ন। যিদ 24 ঘ�া স�ব না হয় তেব 
আমরা যত�ণ স�ব অেপ�া করব 

·​        ​অসু� ব�ি� �যমন অিফস, বাথ�ম, সাধারণ অ�ল, ভাগ করা ইেলক�িনক সর�াম �যমন 
ট�াবেলট, টাচ ি�ন, কীেবাড� স, িরেমাট কে�ালস এবং কিপয়ার �মিশন�িলর �ারা ব�ব�ত সম� 
অ�ল পির�ার এবং জীবাণমু�ু ক�ন 

·​        ​�েয়াজেন �ান� ভ�া�য়াম ক�ন। উ� দ�তার িনিদ�� বায়ু (এইচিপএ) িফ�ার িদেয় সি�ত 
ভ�া�য়াম ব�বহার ক�ন 

·​        ​এমন �কানও ঘর বা �ান শনূ� করেবন না যােত এেত �লাক থােক। ঘর বা �ান শনূ��ােন শনূ� 
হওয়া পয�� অেপ�া ক�ন, �যমন রােত, সাধারণ জায়গা�িলর জন�, বা ব�ি�গত ক��িলর জন� 
িদেনর �বলা 

·​        ​অ�ায়ীভােব �েমর অনরুাগীরা এবং �ক�ীয় এইচিভএিস িসে�ম� ব� কের �দয় যা ঘর বা 
�ানেক পিরেষবা �দয়, যােত শনূ��ান �থেক র�া পাওয়া কণা�িল পুেরা সুিবধা জেুড় �চািরত না 
হয়। 

·​        ​একবার অ�ল� যথাযথভােব িনব�জিনত হেয় �গেল, এ� ব�বহােরর জন� �খালা �যেত পাের 

·​        ​অসু� ব�ি�র সােথ িনিবড় �যাগােযাগ ছাড়া �িমকরা জীবাণমু�ু হওয়ার পের অিবলে� কােজ 
িফের আসেত পাের 

·​        ​অসু� ব�ি� �যেহতু পিরদশ�ন কেরেছন বা সুিবধা� ব�বহার কেরেছন �সেহতু যিদ 7 িদেনর 
�বিশ হয় তেব অিতির� পির�ার এবং জীবাণমু�ুকরণ �েয়াজন হয় না 

·​        ​��ন পির�ার এবং জীবাণমু�ুকরণ চািলেয় যান। এর মেধ� রেয়েছ �িতিদেনর অভ�াস�িল 
যা আমরা সাধারণত �া��কর পিরেবশ বজায় রাখেত ব�বহার কির 

  
৫. ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা পুেরাপুির সু� হওয়া কম� বা িশ�াথ�েদর অসু�তা বা �কািভড -১৯ 
এর িনি�ত �কস সনা�করেণর পের �ুেল িফের আসা িশ�াথ�েদর জন� িন�িলিখত ব�ব�া �হণ করেব: 
  

·​        ​অননডাগা কাউি� �া�� িবভােগর সােথ সম�য় কের, িশ�াথ�েদর বা কম�েদর ত��ণাত 
িনেদ� িশকা�িলর িভি�েত সম� ��ািবত মানদ� পূরণ না হওয়া পয�� �ুল ভবেন িফের �যেত 
�দওয়া হেব না।  

·​        ​িসওিভড -১৯ এর ল�ণ, অসু�তা বা িসওিভড -১ confirmed এর িনি�ত হওয়া �রােগর 
সনা�করণ বা িসওিভআইিড-র এক� িনি�ত মামলার সােথ �যাগােযােগর কারেণ �কায়ারা�াইন 



অনসুরণ করার জন� ইিতবাচক ি�ন অনসুরণ কের িশ�াথ�েদর এবং কম�েদর �ুেল িফের আসার 
জন� �জলা িডওএইচ এবং িসিডিসর িনেদ�শনা �মেন চেল - 19। 

·​        ​�জলা� ওন�াগা কাউি� �া�� িবভােগর সােথ পরািমিত, শত� াবলী বা �মি�ক�িল িনধ�ারণ 
করেত সহেযািগতা করেব (উদাঃ �ুল স�দােয়র অনপুি�িত বা বিধ�ত অসু�তা) যা �াথিমক 
সতক� তার ল�ণ িহসােব কাজ করেব �য ইিতবাচক COVID-19 �কস �হণেযাগ� �র ছািড়েয় 
বাড়েত পাের । 

এফ। পির�ার করা এবং িনব�জনকরণ 

�জলা �রাগ িনয়�ণেথেক �া��কর এবং স�ািনটাইেজশন �েয়াজনীয়তা অনসুরণ করেব 

ও �িতেরাধ �ক�সমেূহর িসিডর (িসিডিস) এবং এনওয়াইএসিডএইচ ড�েম� "" �াথিমকঅ�ব�ত� পির�ার ও 
িনব�জন গাইেড� 

িসওিভআইিড -19-রও মাধ�িমক িবদ�ালেয়র জন� । সারস-�কািভ -২ এর জন� িবেশষত �লেবলযু� 
জীবাণনুাশক পণ��িলকরা 

সং�হহেয়েছ এবং ব�ব�ত হেব। স�ািনটাইিজং পণ� সরবরাহ করা হেব এবং সাধারণভােব ভাগ করা সর�াম 
এবং সরবরােহর (�যমন কিপয়াস�) কাছাকািছ অবি�ত হেব located অংশীদাির সর�াম ব�বহােরর আেগ, 
কম�চারীর �শ� করা অংশ�িল স�ািনটাইজ করা উিচত। ভাগ করা অংশ ব�বহােরর পের, কম�চারীর �শ� করা 
অ�ল�িল স�ািনটাইজ করা উিচত। তারপের কম�েদর হাত �ধায়া বা হাত স�ািনটাইেজশন প�িত অনশুীলন 
করা উিচত। কাে�ািডয়াল এবং ি�িনং কম�েদর তােদর পির�ার ও জীবাণনুাশক দািয়� স�াদেনর জন� 
িডসেপােজবল �াভস এবং মা� সরবরাহ করা হেব। তারাপাশাপািশ উপযু� পির�ার এবং জীবাণনুাশক �ি�য়া 
স�েক�  �িশ�ণও পােবন receive 

�িত� পণ��র যথাযথ ব�বহােরর�িশ�ণ চলমান এবং আরও শি�শালী হেব।  

  

আমােদর ইন-পারসন ইউিপেক -4 থ�  ��ড এবং হাইি�ড 5 ম -8​ম  ��েডর মেডল� এমনভােব �তির করা হেয়েছ 
যােত িশ�াথ�রা যতটা স�ব ি�র থােক। ইউিপেক -৫ ম  ��িণর িশ�াথ�রা মধ�া�েভাজ খােব এবং তােদর 
��িণকে� িবেশষ সাবেজে�র �াস করেব। 6 ম -8​ম    ছা� একই ��ণীকে� সব �কার �াস আেছ এবং 8 বা তার 
কম তােদর উপেদ�া দেলর মেধ� দপুুেরর খাবার �খেত হেব। যতটা স�ব ি�র থাকা এবং তােদর ছা� সংেঘর 
মেধ� থাকা, �স-দষূেণর স�াবনা �াস কের এবং িবদ�ালেয়র িদেন িশ�াথ�েদর উপিরভাগেক িনব�িজত হওয়ার 
সংখ�া �াস কের। আমােদর �জলা পির�ার এবং জীবাণমু�ুকরেণর সময়সূচী আমােদর �ুল সুিবধাসহ িবেকেল 
এবং স��ার গভীর পির�ােরর অনমুিত �দেব, যার ফেল পির�ােরর উে�েশ� �ুল ব� করার �েয়াজনীয়তা 
�াস পােব।  

  

Lyncourt ইউএফএসিড িন�িলিখত পির�ার এবং িনব�জন ��ােটাকল� �েয়াগ করেব: 

https://coronavirus.health.ny.gov/system/files/documents/2020/03/cleaning_guidance_schools.pdf
https://coronavirus.health.ny.gov/system/files/documents/2020/03/cleaning_guidance_schools.pdf
https://coronavirus.health.ny.gov/system/files/documents/2020/03/cleaning_guidance_schools.pdf


  

1।           ​��ণীক�-�দিনক অন�থায় উি�িখত না হেল 

·​        ​উ� �শ� পৃ�তল পির�ার এবং জীবাণমু�ু (তেব সীমাব� নয়): সম� ��িণকে�র �ড� এবং 
�চয়ার। িশ�াথ�রা তােদর �াস�েম খাওয়ার সময় িশ�াথ�েদর ��াকস এবং খাবােরর আেগ এবং 
পের �াস�েমর �ড��িলর অিতির� পির�ােরর �েয়াজন হেব। 

·​        ​দরজা হ�া�ল�িল এবং পুশ ��ট�িল 

·​        ​বাথ�ম কল 

·​        ​হালকা সুইচ�িল 

·​        ​�শয়ারকৃত �টিলেফান 

·​        ​�শয়ারকৃত �ড�টপ�িল ( th � -8​ম  ��ড �কােহাট� স)। িশ�াথ�েদর ��াকস এবং খাবােরর আেগ 
এবং পের িশ�াথ�েদর �ড�টপ�িলর অিতির� পির��তা �েয়াজনীয় হেব, িশ�াথ�রা তােদর �য 
উপেদ�া দল�িলর সােথ খাে� �স�িলেত। 

·​        ​ভাগ করা কি�উটার কীেবাড�  এবং ইঁদরু 

·​        ​সকল আবজ� না অিধ�য় খািল এবং ��াশ �ম �থেক সরােনা 

·​        ​�মেঝ �ভেস এবং ধূিলকণা mopped 

·​        ​�মেঝ �ট mopped বা স�ূণ� mopped 

·​        ​সাফ মছুুন: �টিবল, আসবাবপ� এবং কাউ�ার শীষ� 

·​        ​��িণকে�র দরজার উইে�া� �িত স�ােহ একবাের অ�ত পির�ার করা হয় 

·​        ​�াচীর�িল �ট িহসােব �েয়াজনীয় িহসােব পির�ার করা হয় 

·​        ​�েয়াজন অনযুায়ী কােপ�ট�িল �ট পির�ার করা হয় 

·​        ​িনি�ত ক�ন �য সম� উইে�াজ লক হেয়েছ 

·​        ​�াস�েমর �ডাবা এবং টয়েলট ���� পির�ার / িনব�জন ক�ন (যিদ �েযাজ� থােক) 

·​        ​ভ�া�য়াম কােপ�ট �িতিদন (�েযাজ� ��ে�) 

·​        ​সম� কাগজ এবং সাবান পণ� পুনরায় �ক 



·​        ​�বসেবাড�  এবং হালকা িফ�ার�িল পির�ার ক�ন - (সা�ািহক �েয়াজন অনসুাের) 

·​        ​�েয়াজনীয় আেলা�িল �িত�াপন ক�ন (কাে�ািডয়ান বা র�ণােব�ণেক জানান) 

  

2।          ​িব�ামাগার -�ডইিল যিদ অন�থায় উে�খ না করা থােক 

·​        ​টয়েলট এবং ডুেব পির�ার এবং জীবাণমু�ু 

·​        ​উ� �শ� পৃ�তল পির�ার এবং জীবাণমু�ু 

·​        ​দরজা হ�া�ল�িল এবং পুশ ��ট�িল 

·​        ​হালকা সুইচ�িল 

·​        ​হ�াে�লস 

·​        ​সকল আবজ� না অিধ�য় খািল এবং ��াশ �ম �থেক সরােনা 

·​        ​�মেঝ স�ূণ��েপ �মাডড 

·​        ​পির�ার দরজা এবং পা�� শন  

·​        ​�দয়াল �ট পির�ার করা হয় (�েয়াজন িহসােব) 

·​        ​টয়েলট, কল এবং ��ন কাজ করেছ িকনা তা পরী�া কের �দখুন 

·​        ​স�ািনটাির ন�াপিকন ব��িল পরী�া ক�ন এবং খািল ক�ন 

·​        ​বহনকারীেদর পির�ার বিহরাগত 

·​        ​িনি�ত ক�ন �য সম� উইে�াজ লক হেয়েছ 

·​        ​সম� টয়েলট �পপার এবং সাবান পণ��িল পুনরায় ব� ক�ন 

·​        ​�বসেবাড�  এবং হালকা িফ�ার�িল পির�ার ক�ন - (সা�ািহক �েয়াজন অনসুাের) 

·​        ​�েয়াজনীয় আেলা�িল �িত�াপন ক�ন (কাে�ািডয়ান বা র�ণােব�ণেক জানান) 

  

3।          ​সাধারণ অ�ল (হলওেয়জ) এবং িবেশষ অ�ল ��িণকে�র �দিনেকর উে�খ না করা থাকেল 



unless​        ​উ� �শ� পৃ�তল পির�ার এবং জীবাণমু�ু 

·​        ​মদ�পান ঝণ�া  (�কানও �েশ�র �বাতল িফলার�িল �কবল ব�ব�ত হেব না) 

·​        ​দরজা হ�া�ল�িল এবং পুশ ��ট�িল 

·​        ​বাথ�ম কল 

·​        ​হালকা সুইচ�িল 

·​        ​হ�াে�লস 

·​        ​সম� ��াশ িরেস�কল�িল খািল করা হেয়েছ এবং ��াশ�িল সরােনা হেয়েছ 

·​        ​�মেঝ অদলবদল এবং mopped 

·​        ​�দওয়াল �ট পির�ার করা হয়, যখন মা� 

·​        ​কােপ�ট �ট পির�ার করা হয় 

·​        ​িনি�ত ক�ন �য সম� উইে�াজ লক হেয়েছ 

·​        ​িনি�ত ক�ন �য সম� অনাবতৃ ��িণক��িল তালাব� রেয়েছ 

·​        ​�েয়াজনীয় আেলা�িল �িত�াপন ক�ন (কাে�ািডয়ান বা র�ণােব�ণেক জানান) 

  

4।         ​�া�� অিফস- �িতিদন িবি��তা অ�ল বােদ * 

·​        ​িনয়িমত �া�� খাট�িল পির�ার এবং জীবাণমু�ু ক�ন (�িত� িশ�াথ� ব�বহােরর পের)  

·​        ​�িত� ব�বহােরর পর বািতল বা ধুেত আবরণ  

·​        ​িচিক�সার �টিবল�িল Cover�◌�ক রাখুন এবং বািলশ র�ক ব�বহার ক�ন 

·​        ​উ� �শ� পৃ�তল পির�ার এবং জীবাণমু�ু (তেব সীমাব� নয়): 

·​        ​��ণীকে�র �ড� এবং �চয়ার 

·​        ​দরজা হ�া�ল�িল এবং পুশ ��ট�িল 

·​        ​বাথ�ম কল 



·​        ​হালকা সুইচ�িল 

·​        ​�শয়ারকৃত �টিলেফান 

·​        ​ভাগ করা �ড�টপ�িল 

·​        ​ভাগ করা কি�উটার কীেবাড�  এবং ইঁদরু 

·​        ​সকল আবজ� না অিধ�য় খািল এবং ��াশ �ম �থেক সরােনা 

·​        ​�মেঝ অদলবদল এবং mopped 

·​        ​সাফ মছুুন: �টিবল, আসবাবপ� এবং কাউ�ার শীষ� 

·​        ​দরজার উইে�া� �িত স�ােহ একবাের কমপে� পির�ার করা হয় 

·​        ​�দয়াল �ট পির�ার করা হয় 

·​        ​িনি�ত ক�ন �য সম� উইে�াজ লক হেয়েছ 

·​        ​সম� কাগজ এবং সাবান পণ� পুনরায় �ক 

·​        ​�বসেবাড�  এবং হালকা িফ�ার�িল পির�ার ক�ন - (সা�ািহক �েয়াজন অনসুাের) 

·​        ​�েয়াজনীয় আেলা�িল �িত�াপন ক�ন (কাে�ািডয়ান বা র�ণােব�ণেক অবিহত ক�ন) 

·​        ​* �া�� অিফস িবি�� অ�ল �িত� ব�বহােরর পের স�ূণ� পির�ার এবং জীবাণমু�ু করা হেব 

  

5।          ​�করানী / �শাসিনক অিফস- �দিনক অন�থায় উি�িখত না হেল 

·​        ​উ� �শ� পৃ�তল পির�ার এবং জীবাণমু�ু: 

·​        ​দরজা হ�া�ল�িল এবং পুশ ��ট�িল 

·​        ​বাথ�ম কল 

·​        ​হালকা সুইচ�িল 

·​        ​ভাগ করা �টিলেফান, �ড�টপ, কি�উটার কীেবাড�  এবং ইঁদরু 

·​        ​সকল আবজ� না অিধ�য় খািল এবং ��াশ �ম �থেক সরােনা 



·​        ​পির�ার �টিবল এবং আসবাবপ� মছুুন 

·​        ​দরজার জানালা সা�ািহক সা�ািহক 

·​        ​�দয়াল �ট পির�ার করা হয় 

·​        ​কােপ�ট �ট পির�ার করা হয় 

·​        ​িনি�ত ক�ন �য সম� উইে�াজ লক হেয়েছ 

·​        ​ভ�া�য়াম কােপ�ট �দিনক  

·​        ​সম� কাগজ এবং সাবান পণ� পুনরায় লক ক�ন 

·​        ​�বসেবাড�  এবং হালকা িফ�ার�িল পির�ার ক�ন - (সা�ািহক �েয়াজন অনসুাের) 

·​        ​�েয়াজনীয় আেলা�িল �িত�াপন ক�ন (কাে�ািডয়ান বা র�ণােব�ণেক জানান) 

  

িজ। ইমােজ� ি� �রসপ� ি�লস 

িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা সিরেয় �নওয়া এবং লকডাউন ি�ল সহ �েয়াজনীয় সকল জ�ির �িতি�য়া 
মহড়া চালােব তেব সামািজক দরূ� এবং সুর�া ��ােটাকল বজায় রাখার সময়। �িত� জনসংখ�ার উপি�িতর 
িদন� ি�ল�িল িনধ�ািরত হওয়ার িদন�েত িনভ� র কের িবিভ� িশ�াথ� জনসংখ�ার উপর িনভ� র কের জ�রী 
�িতি�য়ার মহড়া�িল ছিড়েয় পেড়। সম� ��ড �র�িল �েয়াজনীয় সংখ�ক ি�ল�িলেত অংশ �নেব, যার মেধ� 
রেয়েছ : 

● �শ�ার-ইন-��স 
● �হা�-ইন-��স 
● খািল করা 
● লকআউট 
● লকডাউন 

  

1।           ​আ�য়-ইন-��স ��ােটাকল�িল িন�িলিখত পিরবত� ন�িলর সােথ সমান হেব: 

·​        ​ছা� এবং কম�েদর মেধ� �ান 6 ফুট �দান আ�য়-ইন-��স সময় 

·​        ​পুেরা ইেভ� জেুড় মেুখর ings◌াকনা ব�বহার িবেবচনা করা �যেত পাের 



·​        ​যিদ কম� এবং িশ�াথ�েদর মেধ� 6 ফুট অজ� ন করা যায় না, ইেভে�র সময় মখু cover◌াকা 
সব সময় পরা উিচত 

·​        ​�য, এক ব�ি� �নই অিতির� মখু আবরণ ইেভে� হাত হেত হেব 

·​        ​�জলা �নিভেগট ি�পাড�  িসে�ম এবং �ুল �মেস�ােরর মাধ�েম কম�েদর আপেডট �নেত এবং 
�সই অনযুায়ী �িতি�য়া জানােত িনেদ�শ �দওয়া হেব।  

2।          ​�হা�-ইন-��স ��ােটাকল�িল িন�িলিখত পিরবত� ন�িল একই হেব: 

·​        ​�হা�-ইন-��স চলাকালীন ছা� এবং কম�েদর মেধ� 6 ফুট �ান সরবরাহ ক�ন 

·​        ​পুেরা ইেভ� জেুড় মেুখর ings◌াকনা ব�বহার িবেবচনা করা �যেত পাের 

·​        ​যিদ মানেুষর মেধ� 6 ফুট অজ� ন করা যায় না, ইেভে�র সময় মখু ings◌াকা সব সময় পরা 
উিচত 

·​        ​�য, এক ব�ি� �নই অিতির� মখু আবরণ ইেভে� হাত হেত হেব 

·​        ​�জলা �নিভেগট ি�পাড�  িসে�ম এবং �ুল �মেস�ােরর মাধ�েম কম�েদর আপেডট �নেত এবং 
�সই অনযুায়ী �িতি�য়া জানােত িনেদ�শ �দওয়া হেব।  

3।          ​িকছুটা �ছাটখােটা অ�াডজা�েমে�র সােথ খািল করার ��ােটাকল�িল িনয়িমত একই হেব: 

·​        ​সিরেয় �নওয়ার জন� বাইেরর সম� অব�ান িশ�াথ� এবং কম�েদর 6 ফুট পৃথকীকরেণর 
অনমুিত �দেব। সম� অব�ান জ�রী �িতি�য়াকারী বা যানবাহনেক বাধা �দেব না। 

·​        ​যত �ত স�ব এবং দ�তার সােথ সম� �াফ এবং িশ�াথ�েদর িবি�ং �থেক �বর কের 
আনার �য়ােস মখু cover◌াকা সব সময় পরা যােব 

·​        ​�য, এক ব�ি� �নই অিতির� মখু আবরণ ইেভে� হাত হেত হেব 

·​        ​দরজা� ধের রাখার জন� কম�েদর িচি�ত করা হেব, অতএব িবি�ং �ছেড় যাওয়ার সময় 
দরজার হাড� ওয়�ার�িলেত �শ� করা �লােকর পিরমাণ �াস করা। এই কাজ� পিরচালনা করেব 
এমন ব�ি�েদর এক বা একািধক �াস�েমর জন� বা সকেলই ভবন� খািল কের িদেয়েছ তা 
িনি�ত হওয়া পয�� দরজা ধের রাখার দািয়� �দওয়া হেব 

·​        ​�িতি�ত ��ােটাকল�িলেত িলিখত িহসােব, মেনানীত কম�রা িন�িলিখত আইেটম�িল সহ 
�েয়াজনীয় সম� �েয়াজনীয় আইেটম আনেবন: অিতির� মেুখর আ�াদন, যিদ �কানও মেুখর 
covering◌াকনা অেকেজা হেয় যায় এবং হ�া� স�ািনটাইজার 



·​        ​যিদ �কানও অিতির� মেুখর আ�াদন উপল� না হয় তেব ইেভে�রসময় নাক এবং মখু 
cover◌াকেত শাট� � ব�বহার করার জন� মখু covering◌াকা �নই এমন কাউেক িনেদ�শ িদন 

4 এর।         ​লকআউট ��ােটাকল�িল একইরকম হেব, এই অ�েল িশ�াথ� এবং কম�েদর মেধ� 6 ফুট জায়গা 
বজায় রাখা ছাড়াও। 

5।          ​লকডাউন চলাকালীন, ঘেরর স�মতা 50% �াস হওয়া সে�ও �লাকজেনর মেধ� 6 ফুট ��ােবর ল�ন 
হেত পাের। জীবন সুর�া র�ার জন�, লকডাউন ��ােটাকল�িল �বিশরভাগ ��ে� একইভােব �ি�য়া করা হেব 
�যমন� অতীেত পিরচািলত হেয়িছল, িশ�াথ�েদর যতটা স�ব দেূর �রেখিছল। এছাড়াও, িন�িলিখত ব�ব�া 
�হণ করা হেব: 

·​        ​দশ�েনর লাইেন না থাকেল সামািজক দরূে�র ঘর থাকেল �সখােন আেগ �থেক মলূ�ায়ন ক�ন 

·​        ​ইেভে�র সময় মেুখর আ�াদন�িল সব�দা পরা হেব 

·​        ​�য, এক ব�ি� �নই অিতির� মখু আবরণ ইেভে� হাত হেত হেব 

·​        ​ইেভে�র সময় নাক এবং মখু coverমেুখর আ�াদন �নই এমন কাউেক িনেদ�শ িদন 

◌াকেতH. COVID-19 �টি�ং এবং �যাগােযাগ ��ািকং 

িলংেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা িসিডিসর িনেদ�শনা �মেন চেল এবং আমরা COVID-19 পরী�া কির না । 
�কানও কম� বা িশ�াথ�র যিদ এক� COVID-19 পরী�ার �েয়াজন হয় তেব তােদর তােদর �া��েসবা 
সরবরাহকারীর সােথ �যাগােযাগ করার জন� িনেদ�শ �দওয়া হেব। যিদ তােদর �কানও িচিক�সক না থােক এবং 
যিদ ��, ল�ণ বা িসওিভড -১৯ এর জন� ইিতবাচক পরী�া কেরেছন এমন �কানও ব�ি�র সং�েশ� এেসেছন, 
তেব তােদর আপেসটন�ের কল করার জন� িনেদ�শ �দওয়া হেব  িব�িবদ�ালয় হাসপাতােলরলাইেন 
��াজ৩১৫.৪6464.৩৯৯। 

  

িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা রাজ� ও �ানীয় �া�� িবভােগর �যাগােযােগর স�ােন সহেযািগতা কের। 
আমরা ওন�াগা কাউি� �া�� িবভাগ�িলেক িনি�ত হেয় �কেসর সােথ �ুেল �যাগােযাগ করেত �পেরিছ তা 
�জেন সহায়তা কির: 

● ছা� এবং কম�েদর সদস�েদর স�ক উপি�িত �রকড�  �রেখ; 
● িশ�াথ�েদর সময়সূিচ িনি�ত হওয়া িনি�ত �য; 
● তারা �য �ুেল িগেয়িছেলন তার তািরখ, সময় এবং �কাথায় অ�ভু� � �য �কানও দশ�নাথ�র লগ রাখা; 

এবং 
● িনউ ইয়ক�  রাজ� �যাগােযাগ ��ািকং ��া�ােমর মাধ�েম �দ� ��ােটাকল, �িশ�ণ এবং সর�াম�িলর 

সােথ �ুেল পৃথক সকল ব�ি�র �যাগােযােগর স�ােন �ানীয় �া�� িবভাগেক সহায়তা করা।  
● �ফডােরল এবং রাজ� আইন এবং িবিধ �ারা �েয়াজন িহসােব �গাপনীয়তা বজায় রাখা।  

https://www.upstate.edu/news/articles/2020/2020-03-14-clark.php


  

Lyncourt UFSD COVID-19 সুর�া সম�য়কারী : জনাব �জমস অি�ন, সুপািরনেটনেড� 

  

িবভাগ 3: সুিবধা 

  

২০২০-২১ িশ�াবেষ�র সময়, ল�া�েকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা আমােদর বত� মান শারীিরক অব�ােনর বাইের 
�কানও পিরবত� ন, শারীিরক িবভাজন বা �কানও অিতির� �ান অজ� ন করেব না। আমােদর পুনরায় �খালার 
পিরক�না� িবদ�মান িবদ�মান িনেদ�শাবলী�িলেক ব�বহার কের। �জলা িন�িলিখত� িনি�ত করেব: 

● সম� ফায়ার �কাড এবং িবিধ বজায় 
● থাকেব ফায়ার অ�ালাম� িসে�ম সি�য়করেণর সময় মিু��া� �ডারওেয়জ অপিরবিত� ত থাকেব। 

ফায়ার অ�ালাম� িসে�ম� সি�য় না করা হেল �ডারওেয়�িল উ��ু থাকেব। 
● সম� �েয়াজনীয় জ�রী ি�ল অনশুীলন করা হেব এবং �েয়াজনীয় িহসােব নিথভু� করা হেব। 
● �েয়াজন অনযুায়ী িবি�ং কি�শন জিরপ এবং িভজ�ুয়াল ই�েপকশন অনিু�ত হেব। 
● 2020 এ �নতৃে�র পরী�া� �েয়াজনীয় িহসােব পিরচািলত হেব। 
● িবদ�মান ��িণক� বা �ান�িলর কনিফগােরশেন �কানও পিরবত� ন হেব না। 
● �ুল ক�ােফেটিরয়া িশ�াথ�রা খাবােরর জন� ব�বহার করেব না। 
● �ুল িজমেনিসয়াম এবং অিডেটািরয়াম িনিদ�� কায��ম পিরচালনার জন� (িসিডিসর িনেদ� িশকা 

অনসুাের -12-১২ ফুট) ��ািবত সামািজক দরূ� ব�ব�া�িল ব�বহার করা হেব। 
● িলনেকাট�  ইউএফএসিড িশ�াথ�েদর সােথ পিরচািলত �য �কানও িশ� যে�র ��া�াম�িল সম� িসিডিস 

এবং অননডাগা কাউি� �া�� িবভােগর িনেদ� িশকা অনসুরণ করেব। 
● �কানও নতুন সুিবধা ইজারা �দওয়া হেব না এবং �কানও অ�ায়ী কাঠােমা ব�বহার করা হেব না।  
● �জলা� িবিসএনওয়াইএেসর ন�ূনতম মান পূরেণর জন� �শৗচাগার এবং িসংক িফ�চােরর আ�াস �দয়।  
● �জলা আ�াস �দয় এখােন �িত একশ জন �লােকর জন� এক� পানীয় জেলর ঝণ�া রেয়েছ। 
● পয�া�, �কাড �েয়াজনীয় বায়ুচলাচল বজায় রাখার জন� �জলা�র এক� পিরক�না রেয়েছ। 
● বায়ুচলাচেলর �েয়াজনীয়তা�িল ইন�ল হওয়া ম�াে�ে�ড এমইআরিভ 11 িফ�ার�িলর সােথ পূরণ 

করা হয়। 
● �জলা আ�াস �দয় �য �কানও �াি�ক িবভাজক �কান ব�বহার 2020 িবিসএনওয়াইএস িবভাগ 2606 

�মেন চলেব। 

  

িবভাগ 4: িশ� পুি� 

  



িলনেকাট�  ইউএফএসিড িশ� পুি� �যাগােযাগ : �টির রাল�ন, িরচ 

�নটার ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড �জলা �ুল ক�ােল�ার অনসুরণ কের, িনধ�ািরত �ুল বেষ�র সময় সম� 
িশ�াথ�েদর জন� �াতঃরাশ এবং মধ�া�েভাজ সরবরাহ করেত থাকেব। িশ� পুি� ��া�ােমর িনেদ� িশকা সম� 
�মন ুপিরক�না এবং িবতরণ �মেন চলেত থাকেব। সম� খাবার, �ুেল পিরেবিশত �হাক বা বািড়েত পাঠােনা 
খাবার, সম� খাবােরর প�াটান� �েয়াজনীয়তা সহ ইউএসিডএ এবং িনউইয়ক�  ��ট িশ� পুি� িনেদ� িশকা �মেন 
চলেব। 
  
অনসাইেট এবং ঘের বেস অফসাইট বা�ােদর উভয়ই খাবার সরবরাহ করা হেব।  
  
��ক-চতুথ� ��েডর খাবার 
ইউিপেক ��েডর চতুথ� ��েডর �ুেল পড়া�নার জন�, তােদর �ডে� তােদর মধ�া�েভাজন পিরেবশন করা হেব 
এবং তারা �াস�েম িনেয় যাওয়ার জন� এবং তােদর �ডে� খাওয়ার সময় তােদরেক �াতঃরাশ �দওয়া হেব।  
  
প�ম-অ�ম ��েডর খাবার 
5 �থেক 8 ��েডর িশ�াথ�েদর জন�, ক�ােফেটিরয়া লাইেন খাবার� �নওয়া হেব এবং এক� উপেদ�ার 
ত�াবধােন পৃথক এবং �ি�ত অ�েল আটজন িশ�াথ� গেড় গেড় এক� �ছাট �েপ খাওয়া হেব। ক�াশ আউট 
করার সময় িশ�াথ�রা তােদর ন�র �েবেশর জন� এক� িপন প�াড ব�বহার করেব না। আলা কােট�  
আইেটম�িল সীিমত থাকেব এবং কম�রা আইেটম�িল পিরেবশন করেবন। 
  
দরূবত� িদেনর খাবারেসিদেনর  
িশ�াথ�েদর দরূবত�ভােব �শখার জন�, সকােলর না�া এবং মধ�া�েভাজ তােদর �যিদন তারা ব�ি�গতভােব 
অংশ �নেব নাজন� তােদর ঘের তুলেত �দওয়া হেব।  
  
�িশ�ক কম�রা জীবাণনুাশক মছুা ব�বহার কের �টিবল, �চয়ার ইত�ািদ পির�ার করার জন� �কাহট� েদর মেধ� 
পয�া� সময় বরা� করা হেব। পিরেবশনকারী লাইন অ�ল�িল পির�ার ও স�ািনটাইজ করার জন� কম�েদর 
মধ�া�েভাজ পিরেবশন �সশেনর মেধ� সময় �দওয়া হেব। �জলা সি�য়ভােব এক� ব�াপক হ�া� ওয়ািশং এবং 
সং�মণ �িতেরাধ অিভযান �চার করেব। খাদ� সংর�েণর অ�ল এবং ক�ােফেটিরয়া পিরেবশনকারী অ�েল 
�েয়াজনীয় সম� হ�া� স�ািনটাইিজং ��শন, সামািজক দরূে�র বাধা এবং িশ�াথ�েদর সুর�ার জন� যথাযথ 
সংেকত �াপন করা হেব। সাবান এবং জল িদেয় ডুেব হাত স�ািনটাইজার এবং হাত �ধাওয়া সম� ��ড �েরর 
জন� খাওয়ার আেগ এবং পের উভয়ই উপল� এবং িনধ�ািরত হেব। িশ�াথ�েদর খাবার বা �কানও খাওয়ার পা� 
ভাগ করার অনমুিত �দওয়া হেব না। িশ�াথ�েদর খাবােরর আেগ এবং পের হাত পির�ার করার জন� �া�� 
এবং সুর�ার ��ে�র িবষেয় িনেদ�শ �দওয়া হেব, �কবল খাওয়া এবং পান করার সময় �কবল তােদর মেুখাশ� 
সিরেয় �ফলেত, অেন�র সােথ �কানও খাবার ভাগ না করার জন� এবং খাওয়ার সময় দরূ� বজায় রাখেত। 
অন�ুারক �পা�ার, পুনরাবিৃ� িনেদ�শনা এবং পয�েব�ণ স�িত সহজতর করেত সহায়তা করেব। �ুেল খাবার 
খাওয়ার সময় িশ�াথ�রা যেথ� দরূ� এবং পয�েব�ণ করেব।  
  



�রা�ার�িল �াস�েম ব�বহার করা হেব, এেত �কানও অ�ালািজ�  বা ডােয়�ির সীমাব�তার তথ� অ�ভু� � 
থাকেব। ��িণকে� বা বািড়েত খাবার খাওয়া িনিব�েশেষ, খাদ� অ�ালািজ� যু� িশ�াথ�েদর অ�ালািজ� র �িতি�য়া 
�থেক িনরাপদ রাখা হেব এই আ�ােস যথাযথ ড�েমে�শন এবং �ি�য়া�িল অনসুরণ করা হেব।  
খাদ� অ�ালািজ�  সহ িশ�াথ�রা �েয়াজনীয় �টিবেল �টিবল�িলেত বসেব। অ�ালািজ� ক �িতি�য়া�িলেক 
ওয়�ােরে�ড িহসােব সনা� করেত সুপারভাইজাির কম�েদর �িশ�ণ �দওয়া হেব। 
  
িশ� পুি� স�িক� ত সম� �যাগােযাগ এবং িচ�প� আমােদর পিরবার এবং স�দােয়র সদস�েদর পছে�র 
ভাষায় ��রণ করা হেব। 
  
 িবভাগ 5: পিরবহন 
  

িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা আইন �ারা �েয়াজনীয় পিরমােণ িবদ�মান পিরবহণ আেদশ�িল পূরণ করেব। 
গৃহহীন (ম�াকেকিন-�ভে�া), পািলত যে�, �িতব�ী এবং অ-সরকারী �ুল এবং চাট� ার �ুল�িলেত পড়ােশানা 
করা িশ�াথ�েদর �কানও পিরবহণ অ�ীকার করা হেব না। 2020-21 �ুল বছেরর মেধ�, যিদ আমােদর 
�াথিমক ইন-পাস�ন এবং ��ডস 5-8 হাইি�ড ই��াকশন মেডল�িল সম� �া�� এবং সুর�া, পিরবহন এবং 
িডওএইচ �েয়াজনীয়তার মেধ� �েয়াগ করেত স�ম হয় তেব িলনেকাট�  ইউএফএসিড তােদর �েয়াজনীয় 
িশ�াথ�েদর যাতায়াত সরবরাহ করেব , ইেভে� ওন�াগা কাউি� �া�� িবভাগ, গভন�র �ওেমা, বা �জলা 
সুপািরে�ে�� িনধ�ারণ কের �য সম� ব�ি�গত িনেদ�শ ব� করা উিচত এবং এক� স�ূণ� সংকর বা দরূবত� 
িশ�ার মেডল কায�কর করা উিচত, পিরবহন পিরেষবা�িল পিরবত� ন করা হেব will তেব, যিদ িলনেকাট�  
ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা� দরূ �থেক বা অন�থায় অিধেবশন করা হয় তেব িশ�াথ�েদর পিরবহণ অবশ�ই 
অ-�জাত�, প�ােরািকয়াল, �বসরকারী, চাট� ার �ুল বা িশ�াথ�েদর জন� করা উিচত যােদর ব�ি�গতকৃত িশ�া 
পিরক�না�িল তােদর �ুল�িল �জলার বাইের �রেখ িদেয়েছ, যার �ুল�িল ব�ি�গতভােব সা�াত করেছ 
meeting �জলা না থাকেলও �সশনস; এছাড়াও, �জলা �শাসেনর অভ��রীণ িনেদ� েশর জন� পিরবহন পিরেষবা 
ব� এবং / বা সংেশাধন করার অিধকার সংর�ণ কের, সুপািরনেটে�� যিদ বত� মান িনেদ�শনামলূক 
মেডল�েক সামািজক দরূে�র চ�ােল�, COVID-19 উে�গ, �াদভু� াব বা �ডটা ��� স�িক� ত কারেণ িনরাপদ 
মেন কেরন না তেব । 

সলভয় ইউিনয়ন ি� �ুল �জলার সােথ সম�য় কের, িন�িলিখত বাধ�তামলূক �ুল বােসর �েয়াজনীয়তা 
অনসুরণ করা হেব: 

  

1।           ​িশ�াথ�েদর মেুখাশ পরেত হেব (যিদ িশ�াথ�র �মিডেকল �নাট না থােক) এবং বােস সামািজক দরূ� 
রেয়েছ।  



2।          ​�ায় 22 িশ�াথ� বােস, �িত� অন�ান� িসেট, মেুখাশ সহ এবং সামািজকভােব দরূে� অব�ান করেব। �য 
সকল িশ�াথ� ভাইেবান এবং / অথবা একই পিরবার �থেক আেস তােদর ��ে� সামািজক দরূে�র িনয়ম 
�েয়াজন হয় না।  

3।          ​সম� বাস (�ফডারাল �মাটর ক�ািরয়ার সুর�া মানদে�র সােথ স�িতপূণ� এবং �মেন চেলিন, পাশাপািশ 
টাইপ এ, িস বা িড) যা �জলা এবং চুি� বাহক �ারা �িতিদন ব�ব�ত হয় এবং �িত� রােনর মেধ� পির�ার 
এবং িনব�জিনত হেব।  

4।         ​রােনর মেধ� বাস�িল পির�ার ও জীবাণমু�ু করার জন� পিরবহন কম�েদর 20 িমিনট সময় �দওয়া হেব।  

5।          ​বাহক বা �জলােত দাহনীয় রচনা এবং স�াব� দায়ব�তার কারেণ �ুল বাস�িল হ�া� স�ািনটাইজার সহ 
সি�ত করা হেব না। �ুল বাস চালক, মিনটর এবং পিরচারকরা অবশ�ই তােদর সােথ �ুল বােস হােতর 
স�ািনটাইজােরর �বাতল বহন করেবন না। বাস�িলেক হাত এবং পৃে�র জন� জীবাণনুাশক ওয়াইপ িদেয় �ক 
করা হেব। 

6।          ​�ইলেচয়ার �ুল বাস�িল 6 ফুট সামািজক দরূ� িনি�ত করেত �ইলেচয়ার ��সেম�� কনিফগার 
করেব। 

  

িন�িলিখত বাধ�তামলূক �ুল বাস কম�েদর �েয়াজনীয়তা অনসুরণ করা হেব: 

  

1।           ​�ুল বাস চালক, মিনটর, পিরচারক এবং যাি�করা কাজ �পৗঁছােনার আেগ িসিভিভ -19-এর ল�ণ�িলর 
জন� এক� �-�া�� মলূ�ায়ন করেব। কম�রা যিদ কিভড -১৯ এর �কানও ল�ণ অনভুব কেরন তেব তােদর 
উিচত তােদর িনেয়াগকত� ােক অবিহত করা এবং িচিক�সার সহায়তা �নওয়া। 

2।          ​�ুল বাস �াইভার, মিনটর, পিরচারক এবং যাি�করা অবশ�ই এক� মেুখর covering◌াকনা অবশ�ই 
এক� alি�ক �ফস ঝাল সহ পরেত হেব। 

3।          ​সলভয় ইউিনয়ন ি� �ুল �জলার সােথ সম�য় কের, পিরবহন কম�রা (�াইভার, মিনটর, পিরচারক, 
যাি�ক এবং ি�নার) ব�ি�গত সুর�ামলূক সর�ােমর স�ক ব�বহার, সামািজক দরূ� এবং িসওিভিডর ল�ণ 
ও ল�ণ�িলর উপর পয�ায়�িমক িরে�শার �িশ�ণ �দান এবং সরবরাহ করেবন will 19। এই �িশ�ণ�িল 
কায�ত বা ব�ি�গতভােব �পশাদার িবকােশর মাধ�েম করা �যেত পাের।  

4।         ​পিরবহন িবভাগ�িলেত মেুখাশ এবং ��াভ সহ ব�ি�গত সুর�ামলূক সর�াম সরবরাহ করেত হেব, বােস 
চালক, মিনটর এবং পিরচারকেদর পাশাপািশ ��রণ অিফস, কম�চারীর ��ক �ম এবং বােসর গ�ােরেজর মেতা 
পিরবহেণর সম� কম�েদর জন� হ�া� স�ািনটাইজার। 



5।          ​সলভয় ইউিনয়ন ি� �ুল �জলার সােথ সম�য় কের, ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা �াইভার, মিনটর 
এবং পিরচারকেদর জন� �াভস সরবরাহ করেব যােদর অবশ�ই িশ�র সােথ সরাসির শারীিরক �যাগােযাগ 
থাকেত হেব।  

6।          ​িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলােত হ�া� স�ািনটাইজার ��শন�িল পিরবহেনর কম�েদর জন� বােসর 
জন� ব�বহােরর জন� িবি�ংেয়র চারপােশ সরবরাহ করা হেয়েছ।  

  

িন�িলিখত বাধ�তামলূক ছা� পিরবহন �েয়াজনীয়তা অনসুরণ করা হেব: 

  

1।           ​এই িনেদ� িশকা�র �া�� ও সুর�া িবভােগ বিণ�ত িহসােব, সম� িপতামাতা / অিভভাবকেক িনি�ত 
করেত হেব �য তােদর বা�া / িশ�রা �কািভড -১৯ এর �কানও ল�ণ ও ল�ণ অনভুব করেছ না এবং এর 
আেগ ১০০ িডি� বা তার �বিশ �র না হয় তারা �ুেল তােদর যাতায়াত প�িতেত আেরাহণ কের। 

2।          ​িশ�াথ�রা শারীিরকভােব স�ম হেল �ুল বােস এক� মেুখাশ পরেত হেব। �য িশ�াথ�রা মেুখর 
আ�াদনেক িচিক�সা সহ� করেত অ�ম তারা এমন ছা�েদর সহ �যখােন এই ধরেনর আ�াদন তােদর 
শারীিরক �া�� বা মানিসক �া��েক �িত�� করেব তােদর মেুখর আবরণ �েয়াজনীয় ব�বহার সােপে� নয়। 

3।          ​িশ�াথ�েদর অবশ�ই বােস সামািজক দরূ� (ছয় ফুট িবে�দ) করেত হেব। 

4।         ​�যসব িশ�াথ�র মেুখাশ �নই তারা যাতায়াত অ�ীকার করেত পারেবন না। 

5।          ​�য িশ�াথ�েদর মেুখাশ �নই তারা অবশ�ই �জলা �ারা এক� সরবরাহ করেত হেব। 

6।          ​�িতব�ী িশ�াথ�রা যা তােদর মেুখাশ পরা �থেক িবরত রােখ তারা তা করেত বাধ� হেব না বা পিরবহন 
অ�ীকার করেব না। 

7।          ​িশ�াথ�রা �িশি�ত হেব এবং িসওিভড -19-এর ল�ণ�িল, মেুখর ings◌াকনা ব�বহার এবং �ুেল এবং 
বােস স�ক সামািজক দরূ� ব�বহােরর উপর পয�ায়�িমক িরে�শার রাখেব। 

পিরবহন সং�া� সম� �যাগােযাগ এবং িচ�প� আমােদর পিরবার এবং স�দােয়র সদস�েদর পছে�র ভাষায় 
��রণ করা হেব। 

  

জন� এখােন ি�ক ক�ন  Lyncourt ইউএফএসিড পিরবহন এবং পিরিচিত স�িক� ত তেথ�র। 

  

িবভাগ 6: সামািজক সংেবদনশীল ম�ল 

http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=160


  
অিত সা�িতক অিভভাবক জিরপ �থেক সংগৃহীত তেথ�র উপর িভি� কের আমরা �ুেল িফের এই �পা�রকােল 
িশ�াথ�েদর সহায়তা করার জন� �ত�াশা করিছ এবং ��ত করিছ। িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা পরামশ� 
পিরক�না� বত� মান চািহদা �মটােত পয�ােলাচনা করা হেব এবং আপেডট করা হেব। উপেদ�া কাউি�ল �ারা 
পিরচািলত এবং �জলার ইিতবাচক আচরণ সহায়তা িবেশষ�, িশ�াথ� এবং কম�েদর সামািজক ও মানিসক 
সু�তার �ারা বা�বািয়ত ও সমিথ�ত, আমরা যখন আমােদর �ুল স�দােয়র পুনরায় �খালার ও পুনন�বীকরেণর 
জন� কাজ কির তখন এ িবষেয় সে�াধন করা হেব। ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড িন�িলিখত কাজ�িল করার জন� 
কাজ করেছ: 
  

● পিরবার, িশ�াথ�, িশ�া �বােড� র সদস�, �ুল িবি�ং এবং / অথবা �জলা / সনদ �নতা, স�দায়িভি�ক 
পিরেষবা সরবরাহকারী, িশ�ক, এবং জনগেণর সম�েয় এক� উপেদ�া কাউি�ল, ভাগ িস�া� �হণ, 
�ুল জলবায়ু দল বা অন�ান� সহেযাগী ওয়ািক� ং �প �িত�া ক�ন �শংিসত �ুল পরামশ�দাতা, এবং 
�ুল সমাজকম� এবং / অথবা �ুল মেনািব�ানীেদর সহ অন�ান� ছা� কম�চারী পিরেষবা 
সরবরাহকারী�িল িব�ৃত উ�য়নমলূক �ুল কাউে�িলং ��া�াম পিরক�না� অবিহত করেত।  

  
● িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা এসইএল উপেদ�া কাউি�ল িবদ�ালয় বছেরর পূেব� বত� মান �ুল 

কাউে�িলং পিরক�না পয�ােলাচনা ও আপেডট করার জন� �বঠক করেব। 
● �েয়াজনীয় পিরক�না� পয�ােলাচনা ও সম�য় করার জন� কাউি�ল� ২০২০-২১ িশ�াবেষ�র সময় 

কমপে� দ'ুবার �বঠক করেব। 
● �ুল কাউে�িলং পিরক�না �ুল ওেয়বসাইেট উপল� করা হেব এবং �ুল বছর জেুড় িপতামাতার জন� 

আপেডট করা হেব।  

  
          ​  ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা এসইএল এর উপেদ�া কাউি�েলর সদস� 
           অ�ািম ম�াক�ল, গাইেড� কাউে�লরে�ােয়টার, 
            �কিল�ুল মেনািব�ানী 
            ি��াল বাটলার, সমাজকম� 
            �মলািন �লাির, �ুল নাস� 
            িক�ািল� �ডিভস, �ুল অধ�� 
            �ক� মাহিন, িবেশষ িশ�াব�ব�ার পিরচালক 
            কিলন গািওং, এআরআইএিসর সমাজকম� 
            রিবন ���ডার, মাতা 
  

● ��ডস ইউিপেক -৫ এর িশ�াথ�রা ি�তীয় ধাপ এসইএল পাঠ��েমর মাধ�েম �দিনক সু�� সামািজক 
আেবগগত িনেদ�শনা পােবন।  



  
 ি�তীয় পদে�প কী ধারণা ইউিপেক -5 
  

�শখার িশ�াথ�েদর �াস�েম তােদর �শখার ব�ব�াপনায় সহায়তা কের এমন কী 
দ�তাদ�তা: �শানা, মেনােযাগ িনব� করা, �-কথাবাত� া ব�বহার করা এবং 
দsৃer◌় হওয়া। 

সহানভূুিত আমােদর অনভূুিত বঝুুন এবং অেন�র অনভূুিত সনা� ক�ন এবং বঝুেত 

পা�ন আেবগ 
পিরচালন 

আমােদর শি�শালী আেবগেক িচি�ত কের এবং িবিভ� পিরি�িতেত তােদর 
পিরচালনা করেত সহায়তা করার �কৗশল�িল িবকাশ কের।  

সমস�া সমাধান িশ�াথ�রা িবিভ� পিরি�িতেত সমস�া সমাধােনর জন� িনিদ�� �কৗশল কীভােব 
ব�বহার করেবন তা িশেখন।  

  
● 6-8 ��েডর িশ�াথ�রা এক� উপেদ�া ��া�ােমর মাধ�েম ি�তীয় ধাপ এসইএল পাঠ��েমর মাধ�েম 

সু�� সামািজক সংেবদনশীল িনেদ�শনা পােবন। িশ�াথ�রা 30 িমিনেটর জন� �দিনক িভি�েত এক� 
উপেদ�ার সােথ �ছাট দেল িমিলত হেব। এক� পরামশ�দাতার উে�শ� হ'ল এক� ইিতবাচক, সহায়ক 
পিরেবশ �তির করা �যখােন িশ�াথ�রা এক� "সংেযাগ" �বাধ কের। উপেদ�া সামািজক দ�তা এবং 
সমস�া সমাধােনর উপর �জার �দেব। �ছাট দল�িলেত, িশ�াথ�রা আরও ভাল ��াতা হওয়ার এবং 
অেন�র �িত সহানভূুিতর িবকােশর �চ�া করেব। উপেদ�া একােডিমক কম��মতা এবং ছা� 
জবাবিদিহতা িনিবড় তদারিক �দান করেব। 

  
  
  
ি�তীয় ধাপ কী ধারণা 6-8  
  

মাই�েসট এবং 
ল���িলএবং 
ল�� 

িশ�াথ�রা এক� বধ�নশীল মানিসকতা িবকাশ কেরঅজ� েনর জন� গেবষণা-িভি�ক 
�কৗশল�িল িশখায়। পাঠ�িল তােদর জীবেনর সামািজক এবং একােডিমক 
িদক�িলেত �েয়াগ করা �যেত পাের। 

মলূ�েবাধ এবং 
ব�ু� 

িশ�াথ�রা তােদর ব�ি�গত মলূ�েবােধর িভি�েত িস�া� িনেত এবং �নিতবাচক 
িবষয়�িল এিড়েয় িগেয় দ ৃwhile◌় ব�ু� এবং স�ক�  গেড় তুলেত �শেখ। 



িচ�াভাবনা, 
আেবগ এবং 
িস�া�িচ�া, 
আেবগ এবং 
িস�াে�র 

িশ�াথ�েদরমেধ� স�ক�  �শখােনা হয় এবং যখন তারা দ ৃstrong◌় আেবগ অনভুব 
কের তখন িনয়�েণ থাকার �কৗশল�িল িশখায়। 

��তর িপয়ার 
সংঘাত 

িশ�াথ�েদর কীভােব ��তর �� িচি�ত করেত, এড়ােনা এবং সমাধান করেত হয় 
তা �শখােনা হয়। তারা বব�রতা ও হয়রািন �িতেরােধর �কৗশলও িশেখন। 

  
● ি�তীয় ধােপর পাঠ��েমর সােথ সংযু� ি�িনং এবং মিনটিরং সর�াম�িল দ�তার �েয়ােগর সােথ 

লড়াই কের যাে�ন এবং এই দ�তা�িল িবকােশর িবক� সুেযােগর �েয়াজন হেত পাের এমন 
িশ�াথ�েদর সনা� করেত বছের িতনবার পিরচালনা করা হয়। 

  

��ড মিনটিরং সর�াম দ�তার মলূ�ায়ন 

ইউিপেক- 
িক�ারগােট� ন 
�দেভরা� 

আিল� �শশব মলূ�ায়ন (িডিসএ)  উেদ�াগ উেদ�াগ 
�-�র�েলশন 
সংযুি� / 
স�েক� র 
সমস�া সমাধােনর 
আচরণ সং�া� উে�গ 

��ড 1-8 িডেভরা� �ুেড� ��ংথস অ�ােসসেম� 
(DESSA) 

উেদ�াগ 
�-িনয়�েণর 
সংযুি� / 
স�ক�  
সমস�া সমাধান 

  
  
  
  
  
হ�ে�প 



  

কম মাঝাির উ� 

● মলূ �যাগােযাগ 
সাহায� 

● ��ণীক� িনেদ�শ  
● ��ণীকে�আবাস

ন 
● �চক /িশ�েকর 

সােথ �চক আউট 
● মিনটিরং 

● মলূ �যাগােযাগ এবং 
সহেযািগতা 

● সমাজ কম�, �ুল মন��িবদ 
বাগাইেড� 
কাউে�লরিদেয়েছাট �প 
হ�ে�প  

● এক� �ছাট �পিবেশষ িশ�া 
িশ�েকর সােথSEL 
িনেদ�শেস�ং 

● উঠা �রফােরলবা �া�� বািড়র 

● প�াের� �যাগােযাগ এবং 
সহেযািগতা 

● �রফারাল সামািজক কম�কা�ী 
�েমর সােথ 

● ব�ি�গতভােব কাউে�িলং 
�ুল কম�, �ুল মেনািব�ানী 
এবং গাইেড� কাউে�লর 

●  ই�ারঅ�াকশন 
িনেদ� িশকা�িল 

● এআরআইএসই বা �া�� 
বািড়র �রফােরল 

  
● �সাশ�াল ইেমাশনাল �ম (এসই�)  - িশ�াব�ব�ার �িতব�কতা�িল অপসারেণর জন� �ুল ব�ব�া 

সংহত করেত এক� িনয়মতাি�ক দল �ি�য়া ব�ব�ত হয়। এ� িশ�াথ�র সাফেল�র পেথ বাধা সৃি� 
কের এমন মানিসক �া�� িবষয়�িল সহ সমস�া�িল সনা� করেত সহায়তা করার জন� িডজাইন করা 
হেয়েছ। স�ােনর িপতা-মাতা / অিভভাবক, ��িণক� িশ�ক, অন�ান� �েয়াজনীয় কম� সদস� এবং 
স�দায়িভি�ক সহায়তা কম�েদর সহেযািগতায় সং�ান সরবরাহ করা হয়।  

  
● িশ�াথ�েদর জন� �ুল-িভি�ক মানিসক �া��  - এআরআইএসইেয়র সােথ অংশীদািরে�র মাধ�েম, 

ইউিপেক -8 ��েডর িশ�াথ�েদর �ুল �স�ং এবং �টিল-�থরািপর মাধ�েম বিহরাগত �রাগীেদর মানিসক 
�া��েসবা সরবরাহ করা �যেত পাের। এই অংশীদাির� কায�করভােব বাধা�িল �াস করেত কাজ করেব 
যা familiesিতহািসকভােব িকছু পিরবারেক সমথ�নমলূক মানিসক �া��েসবা অ�াে�স করেত িনেষধ 
কেরেছ।  

  
● �া�বয়�েদর এবং পিরবার�িলর জন� �ুল িভি�ক মানিসক �া�� সহায়তা - এআরআইএসইেয়র সােথ 

অংশীদািরে�র মাধ�েম, �া�বয়�েদর এবং পািরবািরক পরামশ�েক �ুল �স�ং এবং �টিল-�থরািপর 
মাধ�েম বিহরাগত �রাগীেদর মানিসক �া��েসবা সরবরাহ করা �যেত পাের। এই অংশীদাির� 
কায�করভােব বাধা�িল �াস করেত কাজ করেব যা familiesিতহািসকভােব িকছু পিরবারেক 
সমথ�নমলূক মানিসক �া��েসবা অ�াে�স করেত িনেষধ কেরেছ। 

  
এআরএসই �রফােরল ফম� .�◌াকান 



  
িলনেকাট�  ইউএফএসিড চলমান COVID-19 জন�া�� জ�রী সময়কােল এবং তার পের িশ�াথ�েদর সােথ 
কীভােব কথা বলেত ও সহায়তা করেত পাের �স িবষেয় অনষুদ এবং কম�েদর জন� �পশাদার িবকােশর 
সুেযাগ�িল বা�বায়ন করেব, পাশাপািশ 
িশ�াথ�, অনষুদ এবং কম�েদর জন� �মাকােবলা এবং ি�িত�াপক দ�তা িবকােশর জন� সহায়তা সরবরাহ 
করেব। । আমরা িন�িলিখত �িশ�েণর জন� পিরক�না করিছ: 
  

● �মা-ইনফম�ড �কয়ার  - ২০২০ এর পড়� সমেয়, সম� কম� সদস� �মা ইনফম�ড-�কয়ার �িশ�ণ �� 
করেবন। �মা-ইনফম�ড �কয়ার (�আইিস) হ'ল মানবেসবা ��ে� এমন এক� প�িতর যা ধের িনেয়েছ 
�য �কানও ব�ি�র �মা ইিতহাস না পাওয়ার স�াবনা �বিশ। �মা-ইনফম�ড �কয়ার �মা ল�ণ�িলর 
উপি�িত �ীকৃিত �দয় এবং �ীকৃিত �দয় �য �ুল কম�রা সহ ব�ি�র জীবেন �মা �য ভূিমকা িনেত 
পাের।  

● মধ� িবদ�ালেয়র উপেদ�ােদর জন� উপেদ�া �িশ�ণ  - ি�তীয় ধােপর অনলাইন �িশ�ণ ��াটফম� 
ব�বহার কের �েয়াগ করা হেব।  

● �ুল কম�েদর জন� পরামশ�মলূক সহায়তা  - ��িণকে�র িশ�কেদর িশ�াথ�েদর উে�গ সামলােনার জন� 
�ুল �সাশ�াল ওয়াক� ার, �ুল কাউে�লর, �ুল গাইেড� কাউে�লর এবং ইিতবাচক আচরণ সহায়তা 
িবেশষে�র কাছ �থেক পরামশ�মলূক সহায়তা পাওয়ার সুেযাগ থাকেব।  

● কম�চারী সহায়তা ��া�াম  - এক� কম�চারী সহায়তা ��া�াম (EAP) এক� ���ােসবী, কম�-িভি�ক 
��া�াম যা িনখরচায় এবং �গাপনীয় মলূ�ায়ন, ��-�ময়াদী কাউে�িলং, �রফােরলস এবং ব�ি�গত 
এবং / অথবা কােজর সােথ স�িক� ত সমস�াযু� কম�েদর ফেলা-আপ পিরেষবা সরবরাহ কের is ।  

  

�কািভড -১৯ �ভাব স�িক� ত িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা ফ� ২০২০ ফল �থেক িপতামাতা ও পািরবািরক জিরপ পুনরায় চাল ু
করা হেয়েছ 

  
এখােন ি�ক ক�ন  ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড �ুেড� সােপাট�  সািভ� েসস িবভােগর �যাগােযােগর তেথ�র জন�। 
  
িবভাগ 7: �ুল সূচী 
  
ইন-পারসন (ইউিপেক -4 থ�  ��ড) এবং হাইি�ড (5 ম -8​ম  ��ড) মেডল 
  
িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা ২০২০-২১ িশ�াবেষ�র জন� স�াব� পয�া� পিরমােণ ব�ি�গত িনেদ�শ পুনরায় 
চাল ুকরার পিরক�না িনেয়েছ। সামািজক দরূ� এবং কমােনার �মতা িনেদ� িশকা�িল বজায় �রেখ, আমরা 
িনধ�ারণ কেরিছ �য চতুথ� ��িণর মধ�বত� ইউিনভাস�াল �াক-িক�ারগােট� ন ��েডর সম� িশ�াথ� ন�ূনতম 6 
ঘ�ার মেধ� ব�ি�গত িনেদ� েশ িফের আসেত পারেবন। �াথিমক ��িণক� িশ�ক িহসােব হ�ে�েপর িশ�কেদর 
পুনরায় িনেয়াগ কের এবং �াথিমক ��িণক� িহসােব হ�ে�প িশ�ার �ান�িল আবােরা �ত�াখ�ান কের আমরা 

http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=238


এই ��ড �ের �িতিদেনর িনেদ�শাবলী পুনরায় চাল ুকরেত স�ম হেয়িছ। 2020-21 �ুল বছেরর জন� পুনরায় 
িনেয়ােগর সােথ সম� হ�ে�প কম�েদর তােদর মলূ এবং অ�ায়ী িশ�ার উভয় কায��েম �ত�িয়ত হয়। 
উদাহরণ��প, �ক -12 িরিডং (�ায়ী) বা জ� -6 সা�রতার (�িভশনাল) এ �ত�িয়ত পাঠক হ�ে�পকারী 
িশ�করা �াথিমক িশ�ার (ইউিপেক -6 �ায়ী) বা 1-6 ��ড (অ�ায়ী) এ ��তভােব �ত�িয়ত হন।  
  
5-8 ��েডর িশ�াথ�রা �িতিদন অন�ান� 1/2 আবত� েনর সময়সূিচেত �িতিদন ন�ূনতম 6 ঘ�া �দিনক 
ব�ি�গত িনেদ�শ সহ ব�ি�গত িনেদ� েশ িফের আসেব। ব�িত�ম�িল হ'ল �িতব�ী িশ�াথ�, ইংেরিজ ভাষািশ�ক 
এবং গৃহহীন িশ�াথ�রা students এই পদিবযু� িশ�াথ�রা ব�ি�গতভােব ব�ি�গত িনেদ� িশকায় �িতিদন 
�যাগ িদেত স�ম হেব, �জলা সুিবধা, পিরবহন এবং সামি�কভােব �স�াল িনউ ইয়ক�  অ�েলর মেধ� বত� মান 
�া�� এবং সুর�ার পিরি�িত সরবরাহ কেরেছ। 
  
এই ব�ি� / হাইি�ড িশ�ামলূক সময়সূিচর সংিম�েণর সােথ সম� ��িণকে�র অব�ান 50% �মতা বা তারও 
কম বজায় রাখা হেব। ইউিপেক -৫ ��েডর িশ�াথ�রা তােদর ��িণকে� ি�িতশীল থাকেব এবং তােদর 
সহকম�েদর সােথ থাকেব। িশ�াথ� দল�িলর �কানও িম�ণ দরূ করার জন� সম� হ�ে�প, ইএনএল এবং 
িরেসাস� পিরেষবা �কবল ��িণক� �ারা সরবরাহ করা হেব। �াথিমক িশ�াথ�রা মধ�া�েভাজ খােব এবং তােদর 
��িণকে� িবেশষ অ�েলর িনেদ�শনা �হণ করেব। ব�িত�ম� হল �রেসস এবং শারীিরক িশ�া, যা বাইের, 
আবহাওয়া অনমুিত এবং �জলা িবেবচনার িভি�েত পিরচািলত হেত পাের।  
  
Way-৮ ��েডর িশ�াথ�রা হলওেয় পােসর সময়েক �াস করার জন� মলূ �ােসর জন� তােদর দল (�থম িদন বা 
ি�তীয় িদন 2 িশ�াথ�) এর সােথ থাকেব। 6-- in ��েডর িশ�াথ�রা িদেনর পরামশ�দে�র �� এবং পের 
তােদর 8 � বা তার কম িশ�াথ�র উপেদ�া দল�িলর মেধ� মধ�া�েভাজ �খেত এবং সামািজক-সংেবদনশীল 
সমথ�ন পাওয়ার সময় সামািজক দরূে�র অনমুিত �দওয়ার জন� হেব eat িমিডল �ুেলর িশ�াথ�রা 2020-21 
�ুল বছেরর জন� লকার ব�বহার করেব না। সম� ছা� উপকরণ এবং সরবরাহ তােদর মলূ ��িণকে� তােদর 
�ডে� রাখা হেব  ​অব�ান। পাস করার সময়�িল �াস করা হেলও, যখন িশ�াথ�েদর তােদর িশ�ার অব�ান� 
পিরবত� ন করেত হেব, অচল সং�মেণর সময় ��ড �েরর �ারা �েয়াগ করা হেব। 
  
�ি�ত আগমন এবং বরখাে�র সময়�িল ��ড �র এবং পিরবহেণর ধরেণর (ওয়াকার, বাসার, িপতামাতার 
�প-অফ / িপক-আপ) এর িভি�েত �েয়াগ করা হেব। একই পিরবােরর �য সকল িশ�াথ�র আগমেনর সময় 
আলাদা থােক তােদর �াথিমকতম আগমন উইে�ােত ভবেন �েবেশর অনমুিত �দওয়া হেব। �য ভাইেবানরা 
তাড়াতািড় �পৗঁেছেছ এবং তােদর �াস �� হওয়ার জন� অেপ�া করেত হেব, তােদর অিডেটািরয়ােম তদারিক 
করা হেব, �িত� অন�ান� সািরেত এবং �িত 2 � আসেন বসেবন। িদেনর �শেষ একই ধরেণর পিরক�না 
বা�বািয়ত করা হেব, একই পিরবার �থেক িশ�াথ�েদর একই বরখা� উইে�ার সময় একে� বরখা� করা হেব। 
  
হাইি�ড মেডল (UPK-8 ম  ��ড) 
�মবধ�মান COVID-19 �কস এবং সং�মেণর হার �মবধ�মান হওয়ার ��ে�, ব�ি�গত িশ�ামলূক 
পিরক�নার পুনরায় পরী�া করা দরকার। যিদ অননডাগা কাউি� �া�� িবভাগ, ��ট অফ িনউ ইয়েক� র 
গভন�র অিফস, বা অন�ান� পিরচালনা কিম� �ানীয় �ুল �জলা�িলেক ব�ি�গত িনেদ�শ কমােত বা আমােদর 



িবি�ং স�মতা আরও কমােনার জন� সুপািরশ কের বা �েয়াজন হয়, তেব আমােদর পুেরা ইউিপেক-অ�ম 
��িণর �জলা এক িদেনর জন� পিরচালনা করেব এবং িদন 2 সময়সূচী। ত��তীত, �িত� অন�ান� িদেন উপি�ত 
িশ�াথ�েদর এই হাইি�ড িনেদ� িশক তফিসল� কায�কর করা হেব, িশ�াথ�েদর ভিত�  হওয়া িনউইয়ক�  রােজ�র 
বাধ�তামলূক �া�� ও সুর�া �েয়াজনীয়তার �চেয় �বিশ বা �জলা সুপাির�ােরর িবেবচনার িভি�েত, �ুেল 
�কািভড -১৯ ঝঁুিক বাড়ােনা উিচত বা বহৃ�র স�দায় 
  
িশ�াথ�েদর তফিসল কীভােব সংেশাধন করা হেব তার জন� এক� �যাগােযাগ পিরক�না ইউিপেক -4 ��েডর 
িশ�াথ�েদর জন� ব�ি�গত �থেক হাইি�ড িশ�ায় �ানা�র সময়কােল ভাগ করা হেব।হেব:�াফ, ছা�, বাবা-মা 
এবং পিরবােরর িন�িলিখত জানােনা হেব 

● িশ�াথ�র িনেয়াগ িদন 1 বা �ড 2 উপি�িত তািলকায় ব� 
● সেহাদর একই িদেন বাবা-মা এবং পিরবােররস�ােনর য� �বাঝা আরাম উপর �াগতম! যিদ 

ব�ি�গতভােব িনেদ�শ িনধ�ািরত 
● ধারাবািহকতািশ�েদর পুি�র �েয়াজনীয়তা �িত িদন িশ�াথ�েদর জন� অংশ �নওয়ার জন� 
● ভাচু� য়াল, ইেলক�িনক এবং হাড�  কিপ উপকরণ�িল �য িদন িশ�াথ�রা ভবেন শারীিরকভােব উপি�ত 

না থােক �স�িল �শখার জন� উপল�। 
● �য িদন�িলেত িশ�াথ�রা শারীিরকভােব উপি�ত না থাকায় ভাচু� য়াল িনেদ� েশর জন� �ত�াশা�িল 

হাইি�ড মেডল সহ সম� িশ�ামলূক পিরক�নার জন� 2020-21 �ুল বছেরর ��েত সম� িশ�াথ� 
এবং পিরবােরর সােথ ভাগ করা হেব।  

  
আবার, ইউিপেক -4 থ�  ��ড-ইন-পাস�ন িনেদ� িশক পিরক�নার মেতা, �ি�ত আগমন এবং বরখাে�র সময়�িল 
��ড �র এবং পিরবহেণর ধরেণর (ওয়াকার, বাসার, িপতামহী �প-অফ / িপক-আপ) এর িভি�েত �েয়াগ করা 
হেব। একই পিরবােরর �য সকল িশ�াথ�র আগমেনর সময় আলাদা থােক তােদর �াথিমকতম আগমন 
উইে�ােত ভবেন �েবেশর অনমুিত �দওয়া হেব। �য ভাইেবানরা তাড়াতািড় �পৗঁেছেছ এবং তােদর �াস �� 
হওয়ার জন� অেপ�া করেত হেব, তােদর অিডেটািরয়ােম তদারিক করা হেব, �িত� অন�ান� সািরেত এবং �িত 
2 � আসেন বসেবন। িদেনর �শেষ একই ধরেণর পিরক�না বা�বািয়ত করা হেব, একই পিরবার �থেক 
িশ�াথ�েদর একই বরখা� উইে�ার সময় একে� বরখা� করা হেব। 
  
িরেমাট লািন�ং মেডল (UPK-8 ম  ��ড) 
  
আ�িলক �মি�� বা �ানীয় COVID-19 ����িল িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা স�ূণ� ব�ি�গত ব�ি� 
িশ�ার শাট ডাউনেক ওয়াের� �দয় যিদ এক� স�ূণ� দরূবত� িশ�ার মেডলেত �ানা�িরত হয়। স�ূণ� িরেমাট 
ই��াকশন পিরক�না �কবল তখনই কায�কর করা হয় যখন �জলা, �ানীয় বা রাজ� কম�কত� ােদর উপর িভি� 
কের ব�ি�-িনেদ�শনা এবং হাইি�ড িবক��িল স�ব হয় না �য স�দােয়র ছিড়েয় যাওয়ার �র� খুব দদু� া� 
এবং সম� উপাদান আরও ঝঁুিকেত রেয়েছ বেল �ীকৃিত �দয়। স�ূণ� িরেমাট ই��াকশন হ'ল ইন-পাস�ন 
ই��াকশন িবকে�র ধারাবািহকতা, এ� �িত� িশ�র ��িণক� বা মলূ িবষয় িশ�ক �ারা �শখােনা হেব। 
িরেমাট লািন�ং ��ান বা�বায়েনর �েয়াজন হেল কম�চারী, িশ�াথ� এবং পিরবার�িলেক এক� �ুল �মেস�ার 



�ফান কল এবং ইেমেলর মাধ�েম �জলা �ারা অবিহত করা হেব। স�ূণ� িরেমাট িনেদ�শ গত বসে�র তুলনায় 
উে�খেযাগ�ভােব পৃথক �দখােব।  
  
িশ�ক, কম�চারী এবং িপতামাতার কাছ �থেক �া� �িতি�য়া কােজ লাগােনা, পিরবার�িল এই �ুল বেষ�র 
�েয়াজন হেল পূণ� দরূবত� িনেদ� েশর জন� আরও িব�ৃত পিরক�না ল�� করেব। সম� ��ড �েরর িশ�াথ�রা 
তােদর ��িণক� বা �কার িশ�ক �গল ��িণক� ওেয়বসাইেটর মাধ�েম লাইভ, ভাচু� য়াল িনেদ�শ অ�াে�স করেত 
স�ম হেব। িশ�াথ�েদর উপকরণ, ি�য়াকলাপ, কায�ভার, এবং সং�ান�িল এই ফম��াট�র মাধ�েম কায�ত 
সরবরাহ করা হেব। এছাড়াও, �জলা ��ড �র এবং িশ�াথ�র �েয়াজেনর উপর িনভ� র কের �েয়াজনীয় িহসােব 
িবেবিচত িহসােব হাড�  কিপ সাম�ী এবং পাঠ� সরবরাহ করেত পাের। িশ�াথ�েদর সরাসির িনেদ� িশকা �সশেন 
অংশ �নওয়া �েয়াজন। িশ�াথ�রা যিদ এই অিধেবশন�িলেত অংশ না �নয়, তেব িশ�েকর সােথ পূেব�র ব�ব�া 
না করা হেল তারা িদেনর অনপুি�ত িহসােব গণ� হেব। িশ�াথ�রা কায�ত �দিনক "উপি�ত" �াস এবং িনধ�ািরত 
কাজ স�ূণ� / চাল ুকরার �ত�াশা করা হেব। অিভভাবকেদর উিচত িশ�াথ�েদর অসু� অব�ায় �ডেক আনা, 
�ক �যমন� �েয়াজন অনসুাের ব�ি�গতভােব ব�ি�গত িনেদ�শ �দওয়ার সময়। 
িশ�াথ�েদর তফিসল সং�া� সম� �যাগােযাগ এবং িচ�প� আমােদর পিরবার এবং স�দােয়র সদস�েদর 
পছে�র ভাষায় ��রণ করা হেব। 
  
িবভাগ 8: উপি�িত এবং দীঘ��ায়ী অনপুি�িত 
  
িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা �িতিদেনর িশ�াথ�েদর উপি�িত সং�হ ও �িতেবদন করার জন� �ুল 
সর�াম ছা� পিরচালনা ব�ব�া ব�বহার কের। িনেদ�শনামলূক মেডল� িনিব�েশেষ, এই ব�ব�া� �িতিদন 
উপি�িত সং�েহর জন� ব�ব�ত হেব। দরূবত� িশ�ার িদন�িলেত, হয় হাইি�ড বা স�ূণ� দরূবত� িশ�ার 
মেডেলর মাধ�েম, িশ�াথ�েদর সরাসির �বাহ িনেদ�শনা এবং উপি�িতর জন� তােদর দ�তার সেব�া�মভােব 
এক� িনিদ�� সমেয় (��ড �র �ারা িনধ�ািরত) "সাইন ইন" করেত হেব। যিদ �কানও িশ�াথ� অসু� বা অন� 
�কানও আইিন অজহুাত থােক তেব বাবা-মা / অিভভাবকেদর অবশ�ই �ফান করেত হেব  ​িলনেকাট�  �মইন অিফস 
বা  ​�ুল নাস� , আমােদর জানেত তােদর বা�া অনপুি�ত বা িনেদ� েশ �দরী করেব। যিদ �কানও িশ�াথ� িনিদ�� 
িদেন সুিনিদ�� সমেয় সাইন ইন করেত স�ম না হয় তেব িশ�াথ� বা অিভভাবকরা �সই িদেনর মেধ� এক� িভ� 
সমেয় সাইন ইন করার ব�ব�া করার জন� িশ�েকর সােথ �যাগােযাগ করেত পােরন যােত উপি�িত িহসােব 
গণ� হেত পাের। িশ�াথ�েদর লগ ইন করার দ�তার কারেণ উপি�িত �রকিড� ং নমনীয় হেব। অন� �য �কানও 
উ�সাহজনক পিরি�িতেত যা িশ�াথ�েক �কানও লাইভ, িরেমাট িনেদ� েশ অংশ িনেত িনেষধ কের তার জন� 
িপতামাতা / অিভভাবকেক ব�ব�া করার জন� িবি�ং অধ�� িমেসস িক�ারিল �ডিভেসর সােথ �যাগােযাগ 
করেত হেব। 
  
িবভাগ 9: �যুি� এবং সংেযাগ 
  
এ� িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলার ল��, �িত� িশ�াথ� এবং পিরবার িশ�ামলূক উে�েশ� স�ূণ��েপ 
�যুি� অ�াে�স করেত স�ম। আমরা িব�াস কির �যুি�� �কানও বাধা নয়, �শখার এক� সর�াম হওয়া 
উিচত। অতএব, আমরা যারা �ত�� িশ�া এবং �যাগােযােগর উে�েশ� �যুি� অজ� ন এবং / বা �যুি� ব�বহাের 

http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=69
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=69
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=86
http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=86


�জলা সহায়তার �েয়াজন তােদর িবে�ষণ করেত আমােদর স�দায়েক সমী�া কেরিছ। ফলাফল�িল নীেচ 
রেয়েছ। 
  
  
  
এই ফলাফল�িলর িভি�েত, �জলা তােদর আবাসেন জাির করেত স�ম হওয়ার জন� পয�া� উ�-গিতর 
ওয়�ারেলস অ�াে�স �নই তােদর জন� পয�া� �ভিরজন ওয়�ারেলস এমআইফাই বহনেযাগ� হট�ট িকেনেছ। 
��ড�িলর জন� 5-8 ��ামবকু এবং চাজ� ার�িল �িত� িশ�াথ�র কােছ �ুল লাইে�ির িসে�ম (এসএলএস) এর 
মাধ�েম �চক আউট করা হেব। িবদ�ালেয় �পৗঁছােনার সময় িশ�াথ�রা তােদর �জলা িনধ�ািরত ��ামবকু� 
�িত� িদন পুেরাপুির চাজ�  করা আশা করেব। ��ড ��ক -4 এর জন� �মবেুকর �াস �সট �িত� ��িণকে� 
উপল� থাকেব। িশ�াথ�েদর মেধ� জীবাণরু িব�ার কমােনার �য়ােস িশ�াথ�েদর �িতিদন এক� িডভাইস 
ব�বহার করা হেব। অিতির� ��ামবকু�িল �ুেল উপল� হেব এবং আমােদর চািজ� ং ��শন�িলও িরচােজ� র 
জন� উপল�। জীবাণনুাশক ওয়াইপ�িল �মাছার জন� এবং ভাগ করা / অিতির� িডভাইস�িলর জন� উপল� 
থাকেব।  
িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা�াপন কেরেছ  COVID-19 ওেয়বেপজ এক� লিভে�াট�  ইউএফএসিড 
ওেয়বসাইেটর িল� অফ িহসােব এক�। এই ওেয়বপৃ�া� িপতামাতা, পিরবার এবং িশ�াথ�েদর আপেডট হওয়া 
তেথ�র অ�াে�স পাওয়ার পাশাপািশ �জলা পিরিচিত�িলর আমােদর �যাগােযােগর অন�তম পেয়�। এছাড়াও, 
�জলা আমােদর �িশ�েণর পিরক�নার অংশ িহসােব অ�ভু� � সম� অনলাইন লািন�ং ��াটফম��িলেত কীভােব 
অ�াে�স করেত পাের �স জন� �াথিমক এবং মধ� িবদ�ালয় �েরর মাধ�েম পিরবার�িলর জন� ওেয়বপৃ�া�িল 
িবকাশ কেরেছ including  ​�গল �াস�ম । িপতামাতার জন� এক� িল� রেয়েছ যা তােদর বািড়েত বা�ােদর 
�শখার জন� সহায়তা এবং �যুি�গত সহায়তার জন� সহায়তা �দয়।   ​ল�ানেকাট�  �যুি� সহায়তা �ডে�র 
িল��র জন� এখােন ি�ক ক�ন। 
  
�জলার িশ�কগণ লািন�ং ম�ােনজেম� িসে�ম (এলএমএস) এবং িশ�াথ�, িপতা-মাতা / অিভভাবক এবং 
কম�চারীেদর জন� �ক�ীয় অব�ান িহসােব �গল ��িণক�েক উপকৃত করেবন। কম�েদর �পশাদার িবকােশর 
পাশাপািশ িশ�াথ�, অিভভাবক এবং কম�েদর জন� �িশ�ণ িভিডও অনলাইেন �পা� করা হেব। 
  
িবভাগ 10: িশ�কতা এবং �শখা 
  
িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলার �ুল �থেক �ফরত যাওয়ার পিরক�না� িশ�াগত সুেযাগ সব�ািধকীকরেণর 
সময় িশ�াথ� এবং কম�েদর �া�� ও সুর�ােক �াধান� �দয়। 2020-2021 �ুল বছেরর জন� আমােদর পুনরায় 
�খালার মেডল� ব�ি�গতভােব, দরূবত�, এবং িনেদ�শনার সংকর মেডেলর �পেরখা �দয়। 8মাধ�েম সম� 
ইউিপেক ম  ��ড িনেদ� েশরফলাফেলর সােথ একি�ত হয়  ​িনউ ইয়ক�  ��ট লািন�ং ��া�াড� স । মেডল� িনিব�েশেষ, 
িবদ�ালেয়র বছেরর �য �কানও পয�ােয়, িনেদ�শ যথাযথভােব �ত�িয়ত িশ�েকর সােথ িনয়িমত এবং তা�পয�পূণ� 
িমথি�য়া করেব। কীভােব তােদর িশ�েক িনেদ�শ �দওয়া হেব, �যুি� প�িত�িল ব�বহার করা হেব এবং �জলা 
�যাগােযােগর তেথ�র জন� �জলা কীভােব সম� ল�ানেকাট�  পিরবার�িলর সােথ �যাগােযাগ করেব তার এক� 
সু�� পিরক�নার �পেরখা �দওয়া হেয়েছ।  

http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=398
https://docs.google.com/presentation/d/1PDVZvie0DnFbFEVFB8U3j89o1mD5BCUXTE6ymbb9y_k/mobilepresent?fbclid=IwAR11GsrGI-LiK2wV2laBdKXlv1iW1QPDtPG0O_F7IKN97wKnV9obd86GzmQ&slide=id.g4f60ec15fb_1_0
https://docs.google.com/presentation/d/1PDVZvie0DnFbFEVFB8U3j89o1mD5BCUXTE6ymbb9y_k/mobilepresent?fbclid=IwAR11GsrGI-LiK2wV2laBdKXlv1iW1QPDtPG0O_F7IKN97wKnV9obd86GzmQ&slide=id.g4f60ec15fb_1_0
https://sites.google.com/lyncourtschool.org/healthpreparednessplan/parentstudent-helpdesk-request?authuser=0
https://sites.google.com/lyncourtschool.org/healthpreparednessplan/parentstudent-helpdesk-request?authuser=0
https://sites.google.com/lyncourtschool.org/healthpreparednessplan/parentstudent-helpdesk-request?authuser=0
http://www.nysed.gov/curriculum-instruction
http://www.nysed.gov/curriculum-instruction


  
2020-21 Lyncourt ইউএফএসিড �যাগােযােগর সময়েরখা 
  
31 জলুাই, 2020: Lyncourt UFSD পুনরায় �খালার পিরক�নােজলা ওেয়ব �পজ 
আগ� 4�পা�,2020: Lyncourt UFSD পুনরায় �খালার কিম�র পিরক�নাপয�ােলাচনা করেত পূরণ 
আগ� ২5 �শ -21​ম কের:িশ�ণ পিরক�না ধারাবািহকতা এবং স�ব আপেডট পুনরায় �খালার পিরক�না সং�া� 
অিতির� Lyncourt UFSD �যাগােযাগ �ুল ম�ােস�ার, ল�ানেকাট�  �ফসবকু পৃ�া, িলনেকাট�  টুইটার 
অ�াকাউ�, �লকিসেকট অনবুাদক পিরেষবা, পৃথক িপতামাতা এবং পিরবােরর পিরিচিত, ইউএসিপএেসর 
মাধ�েম �মইল   করা িচ� এবং ইেমেলর মাধ�েম ��রণ করা হেয়েছ। 
আগ� 31�ারা: ম �িশ�ণ িভিডও, পিরবহন তথ�, এবং �া�� ও িনরাপ�া তথ� 9 �সে��রউপর ছা�েদর সে� 
পুনরায় �খালার জন� Lyncourt ছা�, �াফ, এবং পিরবােরর কােছ পাঠােনা হেয়েছ তম  এবং 10 তম হেব। 
  
* সম� �যাগােযাগ িপতামাতার / পিরবােরর পছে�র ভাষায় ��রণ করা হেব বা �লি�েকেটর মাধ�েম লাইভ 
�দাভাষী �ারা অনবুাদ করা হেব। 
  
  
  
  
  

িলনেকাট�  ইউএফএসিড 2020-21 �শখার পিরক�নার ধারাবািহকতা 
  

�ামলূক মেডল ইন-পারসন ইউিপেক 4 এবং 
হাইি�ড 5-8 মেডল 

ইউিপেক -8 হাইি�ড মেডল িরেমাট লািন�ং মেডেলর 



পি�িত ��ডস ইউিপেক -4 এর 
�াথ�রা �িতিদন �ুেল �যাগ 
য়। �ুল সর�াম �ুেড� 
েনজেম� িসে�েমর মাধ�েম 
পি�িত �াভািবক িহসােব �নওয়া 
। 

��ডস 5-8 ��েডর িশ�াথ�রা 
িত 1 িদন / িদন 2 ঘুরেত �িত 
ন� িদন �ুেল যায়। ব�িত�ম� 
লএল িশ�ানিবস, �িতব�ী 
�াথ� এবং গৃহহীন িশ�াথ�েদর 
ন�, িযিন �য �কানও ��ড �ের 
িতিদন �যাগদােনর জন� �যাগ�। 
ভয় িশ�াথ�র জন� ভবেন 
রীিরকভােব এবং কায�ত 
�ানাস িনেদ� িশকায় অংশ 
ওয়া উভেয়র জন� উপি�িত 
ওয়া হয়  ​�ুল সর�াম ছা� 
িরচালন িসে�ম । 

সম� িশ�ক এবং কম�রা 
েদর িনধ�ািরত সমেয় �ুল ভবেন 
িতেবদন করেবন। 

সম� ��েডর (ইউিপেক -8) 
�াথ�রা �িতিদন 1 / িদন 2 
বত� েনর পেরর িদন �ুেল 
পি�ত থােক। ব�িত�ম�িল হ'ল 
ত� মান �া�� ও সুর�া পিরি�িত 
ং রা�ীয় িনেদ� িশকা�িলর উপর 
ভ� র কের �য �কানও ��ড �ের 
িতিদন উপি�ত হেত পাের এমন 
লএল িশ�ানিবস, �িতব�ী 
�াথ� এবং গৃহহীন িশ�াথ�েদর 
ন�। 

িশ�াথ� উপি�িত উভয় 
�াথ�র জন� ভবেন 
রীিরকভােব এবং ভাচু� য়ািল 
�ানাস িনেদ� িশকায় অংশ 
ওয়া উভেয়র জন� �নওয়া হেব, 
ল সর�াম ছা� পিরচালন 
�ম । 

িবেশষ িশ�া এবং ইএলএল 
�করা �ত�� িশ�ার 
ন�িলেত িশ�াথ�েদর আইইিপ 
ং / অথবা �েয়াজনীয় 
�ামলূক ইউিনট অনযুায়ী 
ইভ িনেদ�শনা সরবরাহ করেবন। 

সম� িশ�ক এবং কম�রা 
েদর িনধ�ািরত সমেয় �ুল ভবেন 
িতেবদন করেবন। 

সম� ��েডর িশ�াথ�রা 
উিপেক -8) এক� িরেমাট লািন�ং 
ডেল অংশ �নয়।  

�াথিমক ��িণক� এবং 6-8 
িবষয় িশ�কেদর �গল 
স�েমর মাধ�েম �িতিদন লাইভ 
��াকশন সরবরাহ করা 
য়াজন।  

িবেশষ িশ�া এবং ইএলএল 
�করা িশ�াথ�েদর আইইিপ 
ং / অথবা �েয়াজনীয় 
�ামলূক ইউিনট অনযুায়ী লাইভ 
দ�শনা সরবরাহ করেবন। 

িবেশষ িবষয় িশ�কগণ 
�েনর সময়সূচী যা ��ড �েরর 
পর িনভ� রশীল, �েয়াজনীয় 
�ীয় ��িডট এবং ঘ�া এবং 
বশ�ই �দেঘ��র উপর িনভ� রশীল 
ইভ িনেদ�শনা সরবরাহ করেবন। 

িশ�াথ�েদর উপি�িত �হেণর 
ধ�েম �নওয়া হেব  ​�ুল সর�াম 
� পিরচালনা ব�ব�া  লাইভ 
চু� য়াল িনেদ�শাবলীেত এবং �গল 
িণকে�র ি�য়াকলােপ 
গদােনর মাধ�েম িশ�াথ�েদর 
শ�হেণর িভি�েত। 

অননডাগা কাউি� �া�� 
ভাগ, গভন�র �ওেমা বা 
ওয়াইএস িশ�া িবভাগ কতৃ� ক 
ন�ভােব িনেদ�শ না �দওয়া না 
ল, সম� িশ�ক এবং কম�রা 
েদর িনধ�ািরত সমেয় �ুল ভবেন 
িতেবদন করেবন।  

https://lyncourt.schooltool.cnyric.org/schooltoolweb/
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চু� য়াল লািন�ংেয়র 8 ��েডরিশ�াথ�েদর �িত� 
ন� িদন এক� লাইভ-ি�িমং, 
�ানাস লািন�ং িশিডয়ুল থাকেব। 
তম ��েডর িশ�াথ�রা তােদর 
ধ�ািরত দরূবত� িশ�ার িদন 
চু� য়াল ELA এবং গিণত 
দ� িশকায় অংশ �নেব। 6-8 
ডর িশ�াথ�রা তােদর 
ধ�ািরত দরূবত� িশ�ার িদন 
চু� য়াল মলূ িবষয় িনেদ� িশকা 
ক�িলেত অংশ �নেব। 5-8 
ডর িশ�াথ�েদর মেধ� ব�ি�গত 
ং ভাচু� য়াল �শখার িনেদ� েশর 
য় উভয়ই ব�বহােরর জন� 
ক ��াম বই থাকেব। 

�াথ�েদর �িত� অন� িদন 
ক� লাইভ-ি�িমং, িসে�ানাস 
খার িশিডয়ুল থাকেব এবং 
িত� অন�ান� িদেনর দরূবত� 
�ার জন� �জলা �ারা িডভাইস 
বরাহ করা হেব। 

িবষয় িশ�কেদর Google 
স�েমর মাধ�েম �িতিদন লাইভ 
দ�শনা �দান করা �েয়াজন 
ovide িশ�াথ�েদর পুেরা 
েয়র দরূবত� িশ�ার জন� �জলা 
রা িডভাইস সরবরাহ করা হেব। 



ঠ��ম এবং 
েদ�শনা 

কােডিমকস: 
� ইউিপেক -8মান�িলেক ম 
ণীর িনউইয়ক�  একােডিমক 
�ারসে�াধন করা হেব। �ুল 
�ার িদন�িলেত হ�ে�প 
আইএস) পিরেষবা ��িণকে�র 
ধ� বা ��িণকে� বা অন� 
ানও শংিসত িশ�ক �ারা 
বরাহ করা হেব। 
�ান ল�াব: 
​  ​সামািজক দরূে� ��ােটাকল 
অনসুরণ এবং মা� কের 
িব�ােনর ��িণকে� �ান �হণ 
করেব। িশ�াথ�েদর জন� 
সামািজক দরূে�র 
��ােটাকল�িল অনসুরণ না 
করেত পারেল ল�াব�িল স�ূণ� 
করার জন� এক� ঘূণ�েনর 
সময়সূিচ থাকেব  

রীিরক িশ�া 
​  ​ইউিপেক -৫ �িত স�ােহ 5 
িদেনর আবত� েনর িশিডেয়ােল 
থাকেব। িপই িশ�করা হয় বড় 
িজম, সামািজকভােব দরূে�, 
বাইের আবহাওয়ার অনমুিত 
�দওয়ার বা িশ�াথ�েদর জন� 
ভাচু� য়াল িবক��িলেত �াস 
রােখন। সামািজক দরূ� 
অনশুীলেনর সােথ এক সময় 
ছু� এক ��িণেত সীমাব� 
থাকেব।  
​  ​িমডল �ুল 6--৮ িশ�াথ�র 
�ুল-িশ�ার িদেন িপই থাকেব 
have বহৃ�র িজম, বাইেরর বা 
�াস�েম সামািজকভােব 
দরূে�র িনেদ�শনা সরবরাহ করা 
হেব।  
ট� স, ��াগার 

কােডিমকস: 
� ইউিপেক- অ�ম  ��িণর 
উইয়ক�  একােডিমক িশ�ার 
ন�িল সে�াধন করা হেব। �ুল 
�ার িদন�িলেত হ�ে�প 
আইএস) পিরেষবা ��িণকে�র 
ধ� বা ��িণকে� বা অন� 
ানও শংিসত িশ�ক �ারা 
বরাহ করা হেব। 
�ান ল�াব: 
​  ​ব�ি�গত িশ�ার িদন�িলেত 
�ান �নেব। 
রীিরক িশ�া, িস�ই 
​  ​যিদ ব�ি�গতভােব িশ�ণ 
মেডলিহসােব একই 
�কলা, লাইে�রী 
​  ​ইউিপেক -৫ িশ�াথ�রা যখন 
পাঁচ িদেনর আবত� েনর 
সময়সূচীেত ব�ি�গতভােব হয় 
তখন ��শাল এিরয়া �ােস 
অংশ �নেব। িশ�করা হয় 
িশ�াথ�েদর ��িণক�, 
সামািজকভােব দরূ� এবং 
�িত� িশ�াথ� পৃথক উপকরণ 
ব�বহার কের �াস করেব hold 

কােডিমকস: 
� ইউিপেক- অ�ম  ��িণর 
উইয়ক�  একােডিমক িশ�ার 
ন�িল সে�াধন করা হেব। 
ে�প (এআইএস) পিরেষবািদ 
গল �াস�েমর মাধ�েম সরাসির 
িণক� িশ�ক বা অন� �কানও 
ত�িয়ত িশ�ক �ারা �ত�� 
খার িশিডয়ুেলর মেধ� সরবরাহ 
রা হেব। 
�ান ল�াব: 
​  ​ল�াব�িল লাইভ �গল িমট 
�সশনস এবং / বা িশ�েকর 
জন� ��ত িভিডও 
িসমেুলশন�িলর সােথ কায�ত 
সেব�া�ম িশ�াথ�েদর দ�তায় 
পূণ� হেব to  

রীিরক িশ�া, কলা, িস�ই, 
�াগার 
​  ​িশ�করা তােদর �গল 
��িণক� সাইট�িলর মাধ�েম 
ভাচু� য়াল �শখার �সশন�িল 
লাইভ বা অ�ািসে�ানাস 
রাখেবন। 
​  ​িশ�াথ�েদর পড়ােশানা এবং 
�ত� �কােস�র মান উ�য়েন 
সহায়তার জন� িশ�াথ� এবং 
পিরবার�িলেক সং�ান 
সরবরাহ করা হেব। 
 



​  ​ইউিপেক -5 ��শাল এিরয়া 
�কােস�র জন� 5 িদেনর 
আবত� েনর িশিডেয়ােল থাকেব। 
িশ�করা হয় িশ�াথ�েদর 
��িণক�, সামািজকভােব দরূ� 
এবং �িত� িশ�াথ� পৃথক 
উপকরণ ব�বহার কের �াস 
করেব hold 
​  ​6-8 ��েডর িশ�াথ�রা 
িনধ�ািরত �কাস� �েম আট�  এবং 
সংগীত �ােস অংশ �নেব, 
সামািজক দরূ�যু� এবং মেুখর 
আ�াদন পরা, �যিদন তােদর 
ব�ি�গত িনেদ�শ থাকেব। 
ি�য়াকলাপ�িল ভেয়স 
�েজকশন বা উপকরণ ভাগ 
করার �েয়াজন �নই তােদর 
মেধ� সীমাব� থাকেব। 
​  ​6-8 িশ�াথ�রা �কবল তখনই 
লাইে�ির িমিডয়া �ক� ব�বহার 
করেব যখন �কানও িডভাইস 
�েয়াজন হেব এবং / অথবা 
�কানও বই সাইন আউট করা 
দরকার। সম� সামািজক 
দরূে�র ��ােটাকল�িল �ক 
জায়গায় থাকেব।  

�ই 
​  ​িমিডল �ুল িস�ই িশ�কেদর 
�িত� িস�ই ��িডট পূরেণর 
জন� 20 স�ােহর জন� ব�ি�গত 
িশ�ার িদেন িশ�াথ�েদর 
থাকেব।  



ল�ায়ন ও ��িডংেয়র PK-4িশ�াথ�েদর থ�  ��েডরে�ড 
, �ত� িশ�ানিবশ ��াফাইল, 
� পিরেষবা এবং �জলা 
য়াজনীয়তা অনসুাের সাধারণ 
সােব মলূ�ায়ন করা হেব। 

8 ��েডর িশ�াথ�েদর �ধুমা� 
-পােস�ান িনেদ� িশক িদন�িলেত 
�ায়ন করা হেব। িশ�াথ�েদর 
ড �র, �ত� িশ�ানিবস 
ফাইল, �া� পিরেষবা এবং 
লা �েয়াজনীয়তা অনসুাের 
�ায়ন করা হেব।  

িনভাস�াল ি�িনংস-8 ম  ইউিপ 
ে�ণীর মানদ� মলূ�ায়ন, 
ওয়াইএস�এল পরী�া, 
�গিত পয�েব�ণ এবং স�িক� ত 
�-অনসু�ােনর মলূ�ায়ন বা 
ন�ান� �েয়াজনীয় 
ী�া-িনরী�া ব�ি�গতভােব 
খার িদেন িশ�াথ�েদর 
ধ�তামলূক িহসােব পিরচািলত 
ব istered 

� �ুল ব� হওয়ার কারেণ এবং 
�াথ�রা িবদ�ালেয় িফের 
ওয়ার সময় িশ�াথ�েদর িশ�ার 
কেফাকর থাকেত পাের, 
িতব�ী িশ�াথ�েদর এবং ইংরাজী 
ষা িশ�াগত িশ�াথ�েদর 
ানও দ�তার জন� �চ�া করার 
ন� এক� ব�থ� ��ড �দওয়া 
িচত নয়। 

� ��েডর িশ�াথ�েদর �ধুমা� 
-পােস�ানাল িনেদ� িশক 
ন�িলেত মলূ�ায়ন করা হেব। 
�াথ�েদর ��ড �র, �ত� 
�ানিবস ��াফাইল, �া� 
িরেষবা এবং �জলা �েয়াজনীয়তা 
নসুাের মলূ�ায়ন করা হেব।  

িনভাস�াল ি�িনংস-8 ম  ইউিপ 
ে�ণীর মানদ� মলূ�ায়ন, 
ওয়াইএস�এল পরী�া, 
�গিত পয�েব�ণ এবং স�িক� ত 
�-অনসু�ােনর মলূ�ায়ন বা 
ন�ান� �েয়াজনীয় 
ী�া-িনরী�া ব�ি�গতভােব 
খার িদেন িশ�াথ�েদর 
ধ�তামলূক িহসােব পিরচািলত 
ব istered 

� �ুল ব� হওয়ার কারেণ 
ং িশ�াথ�রা িবদ�ালেয় িফের 
ওয়ার সময় িশ�াথ�েদর িশ�ার 
কেফাকর থাকেত পাের, 
িতব�ী িশ�াথ�েদর এবং 
রাজী ভাষা িশ�াগত 
�াথ�েদর �কানও দ�তার জন� 
�া করার জন� এক� ব�থ� ��ড 
ওয়া উিচত নয়। 

�াথ�েদর �কবল লাইভ-ভাচু� য়াল 
দ� েশর মাধ�েম িবতরণ করা 
ম�ীেত মলূ�ায়ন করা হেব। 
ইভ িনেদ� েশর মাধ�েম সরাসির 
�ক সরাসির িবতরণ না করা 
ম�ীর জন� িশ�াথ�েদর দায়ব� 
রা হেব না। িশ�াথ�েদর পাঠ� 
ং ি�য়াকলাপ�িল 
দ�ুিতনভােব অপ�ণ করা �যেত 
র, তেব িশ�েকর �ারা পােঠর 
য় কে��� �মৗিখকভােব ভাগ 
করা হেল those দািয়��িল 
�েক�  মলূ�ায়ন করা উিচত নয়। 
িনভাস�াল ি�িনংস-8 ম 
িপেকে�ণীর মানদে�র 
�ায়ন, এনওয়াইএস�এল 
ী�া, অ�গিত পয�েব�ণ এবং 
�িক� ত �কানও িশ�-স�ােনর 
�ায়ন বা অন�ান� �েয়াজনীয় 
ী�া িশ�াথ�েদর স�ূণ� 
চু� য়াল ফরম�ােট পিরচািলত হেব 
দা: এআইএমএস ওেয়ব �াস 
� �নভ, �গল িমট, অিডও 
প �ুেয়� িরিডং ইত�ািদর 
ধ�েম লাইভ ওরাল ি�িনং 

িতব�ী িশ�াথ�েদর এবং ইংরাজী 
ষা িশখার জন� দরূবত� িশ�ার 
নন� চ�ােল��িলর সােথ, এই 
�াথ�েদর তােদর দ�তার 
ব�া� �চ�া করার জন� �কানও 
েজর জন� এক� ব�থ� ��ড 
ওয়া উিচত নয়। 



যুি� UPK -41 ��াম বকু 
ভাইেসর তম  ভবেনে�ণীর ছা� 

1 ��াম বকু িডভাইস�িল 
8​ম  ��ণীর িশ�াথ�েদর জন� 
ল এবং বািড়েত উভয় ভাচু� য়াল 
দ� েশর জন� ব�বহার করেত। 

� িশ�ক এবং কম�েদর 
চু� য়াল �শখার িনেদ� েশর জন� 
য়াজনীয় �যুি� িডভাইস 
বরাহ করা হেব। 

UPK -41 ��াম বকু তম 
বেনে�ণীর ছা�িডভাইস।িরেমাট 
খেনর িদন�িলেত ব�বহােরর 
ন� যােদর বািড়েত �কানও 
ভাইেস অ�াে�স �নই তােদর 
রা বািড়র ব�বহােরর জন� 
rome বই�িল সাইন আউট 
ব। 

1 ��াম বকু িডভাইস�িল 
8​ম  ��ণীর িশ�াথ�েদর জন� 
ল এবং বািড়েত উভয় ভাচু� য়াল 
দ� েশর জন� ব�বহার করেত। 

� িশ�ক এবং কম�েদর 
চু� য়াল �শখার িনেদ� েশর জন� 
য়াজনীয় �যুি� িডভাইস 
বরাহ করা হেব। 

1 ��াম বকু িডভাইস�িল 
ভবেনর সম� িশ�াথ�র জন� 
ির করা হেব ম -8​ম  ��িণর। 
বত� িশ�ার িদন�িলেত 
বহােরর জন� বািড়র �কানও 
ভাইেস অ�াে�স �নই এমন 
িপেক এবং িক�ারগােট� ন 
�াথ�েদর �ারা ��াম বই�িল 
ইন আউট করা হেব। 

� িশ�ক এবং কম�েদর 
চু� য়াল �শখার িনেদ� েশর জন� 
য়াজনীয় �যুি� িডভাইস 
বরাহ করা হেব। 

তামাত ও পিরবার 
াগােযাগ 

� িশ�ামলূক মেডল�িলর জন�, িপতামাতা, অিভভাবক এবং পিরবার�িল তােদর পছে�র 
ষায় �গল �াস�েমর মাধ�েম তােদর স�ােনর লাইভ িনেদ� েশর জন� িশিডউল এবং িনেদ� িশকা �হণ 
রেব। Lexikeet অনবুাদক পিরেষবা যথাযথভােব পিরবােরর জন� ব�বহার করা �যেত পাের। এই 
য়সূচী এবং িনেদ�শাবলী ইেমল, িশ�কেদর �গল ��িণক� সাইট�িল এবং �ুল �মেস�ার িসে�েমর 
ধ�েম িব�ি� সহ একািধক �যাগােযােগর পেয়ে�র মাধ�েম ��রণ করা হেব। পিরবার�িল সেচতন 
ত এবং তােদর স�ােনর �য �িশ�ণমলূক িশ�ামলূক মেডল অংশ িনে� তা িনি�ত করার জন� 
লাআপ �ফান কল�িল �জলা কম�েদর করা হেব।  



দ� পিরেষবা ��ডস ইউিপেক -4 এর 
�াথ�রা �িতিদন িবনামেূল� 
তঃরাশ এবং মধ�া�েভাজ 
বন। দপুুেরর খাবার 
�াথ�েদর ��িণকে� িবতরণ 
রা হেব। 
��ডস 5-8 এর িশ�াথ�রা 
-পাস�ন িদন�িলেত অংশ 
ওয়ার সময় এক� িনখরচ 
তঃরাশ এবং মধ�া�েভাজ 
বন এবং িন�িলিখত িরেমাট / 
চু� য়াল-লািন�ং িদেনর জন� এক� 
গযু� না�া এবং মধ�া�েভাজ 
িড়েত �নেবন। সামািজক দরূ� 
জায় �রেখ এবং মেুখর 
gs◌াকনা পরা িশ�াথ�রা �ি�ত 
য়সূচীেত তােদর মধ�া�েভাজন 
লেব। 

� িশ�াথ� ইন-পাস�ন 
ন�িলেত অংশ �নওয়ার সময় 
ক� িবনামেূল� �াতঃরাশ এবং 
�া�েভাজ পােবন এবং 
�িলিখত িরেমাট / 
চু� য়াল-লািন�ং িদেনর জন� এক� 
গযু� না�া এবং মধ�া�েভাজ 
িড়েত �নেবন।  

� িশ�াথ� এক� �জলা িবতরণ 
ং / বা খাবার িপক-আপ 
িডয়ুেলর মাধ�েম িবনামেূল� 
বােরর জন� �যাগ� হেব। 

  
আউটেডার ছু� আবহাওয়া অনমুিত অনিু�ত হেব। িশ�াথ�েদর ভাগ করা সর�াম, �যমন বল বা জা� দিড়র 
মেতা অ�াে�স থাকেব না। িশ�াথ�রা �খলার মােঠ অ�াে�স পােব, �কবল তােদর সংেঘর মেধ� এবং তােদর 
িনধ�ািরত সমেয়র মেধ�। �যাগােযাগহীন কম�কা�েক উ�সািহত করা হেব। িশ�াথ�রা সামািজক দরূ� বজায় 
রাখার জন� বাইের বাইের মেুখােশর �েয়াজন হেব না। �য িদন�িলেত ইনেডার অবকাশ �েয়াজন তখন 
িশ�াথ�রা �যাগােযাগহীন এমন ি�য়াকলােপ িনযু� হওয়ার জন� তােদর �হাম�েম থাকেব। অভ��রীণ 
অবকােশর জন� মেুখাশ�িলর �েয়াজন হেব। িশ�াথ�রা ছু�র সােথ সােথই হাইিজন ��ােটাকল�িল অনসুরণ 
করেব। 
  
২০২০-২১ িশ�াবেষ�র সময়, বড় বড় সমােবশ, সমােবশ, অন�ুান এবং বিহমু�খী ি�য়াকলাপ বািতল বা কায�ত 
অনিু�ত হেব। এই সমেয় িনধ�ািরত �কানও িফ� ি�প, কনসাট� , �াব বা �ুল-পরবত� কায��ম থাকেব না।  
  
�ত পিরবত� নশীল িশ�ার পিরেবেশর চািহদা পূরেণর জন� �ুল �� হওয়ার আেগ এবং বছর জেুড় িশ�ক এবং 
কম�রা অিতির� �িশ�ণ পােবন। আমরা নতুন �ুল বেষ�র এক� সাবলীল এবং সফল সূচনা িনি�ত করার 
জন� অধ�বসােয়র সােথ কাজ করিছ। পূেব� �যমন বলা হেয়েছ, এই দ�ােবেজ বিণ�ত সম� পুনরায় �খালার 
পিরক�না পিরবত� ন সােপে�। �জলা এই সম� পিরক�না এবং নীিত�িল স�িক� ত আপেডট তথ� এবং 
গাইেডি�র জন� �ানীয় এবং রাজ� সরকােরর পাশাপািশ NYS িশ�া িবভােগর িদেক তাকােত থাকেব। 
  
ল�ানেকাট�  কি�িনউয়� অফ লািন�ং ��ান স�িক� ত সম� �যাগােযাগ এবং িচ�প� আমােদর পিরবার এবং 
স�দােয়র সদস�েদর পছে�র ভাষায় ��রণ করা হেব। 



  
িবভাগ 11: িবেশষ  িশ�া 
  
�িতব�ী িশ�া আইন (আইিডইএ) �রাগ �িতেরােধর সময় ধের রাখা হেয়েছ। ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা 
�িতব�ী িশ�াথ�েদর িপতামাতা / অিভভাবকেদর সােথ কাজ করার �িত�িতব� �িত� িশ�ার উপর িভি� 
কের �ত� িনেদ�শ �দান কের। ব�ি�গত িনেদ� েশর সময় পিরেষবা �দানকারীরা �িত� িশ�াথ�র �ত� িশ�া 
পিরক�না (আইইিপ) বা�বায়েনর সময় িবেশষ িশ�া পিরেবেশ �জলার �া�� এবং সুর�া ��ােটাকল�িল 
অনসুরণ করেব। �ুেল িফের আসার পের, �কস ম�ােনজাররা িশ�াথ�েদর িনিদ�� �েয়াজন�িলেক সে�াধন 
করেবন যা িবদ�ালেয়র ভবেন �পা�র �থেক উ�ূত হেয়িছল এবং িশ�াথ� দ�তা এবং / বা অ�গিতর অভােবর 
অিভ�তা অজ� ন কেরেছ িকনা তা িবেবচনা করার সময়। যিদ িরে�শন এবং / অথবা অ�গিতর অভাব 
উপি�ত থােক তেব আইইিপ �ম অিতির�, নতুন বা িবিভ� পিরেষবা এবং থাকার ব�ব�া সহ পুন��ােরর 
সুেযাগ�িল সনা� করেব। যিদ �জলা�েক হাইি�ড বা দরূ� িশ�ায় �ানা�িরত করা �েয়াজন হয় তেব �কস 
ম�ােনজাররা আইইিপ-র িবষয়ব��িল িনেয় আেলাচনা করেত এবং হাইি�ড / িরেমাট পিরেবেশ িশ�াথ�েদর 
জন� এই �ত� িশখার পিরক�না� �তির করেত িপতামাতা / িশ�ক সে�লেনর সময়সূিচ িনধ�ারণ করেবন। 
িবক� �সেবর মেডল�িলর মাধ�েম িশ�াথ�েদর সােথ কাজ করার সময়, �ুল বা �জলা এক� িবনামেূল� 
উপযু� পাবিলক এডুেকশন (এফএিপই) সরবরােহর জন� উপল� স�মতা�িলর মেধ� এক� ভাল িব�ােসর 
�েচ�া করেব।  
  
িপতা-মাতা / অিভভাবকরা �য �কানও সময় তােদর স�ােনর জন� িবেশষ িশ�াব�ব�ার (িসএসই) ��া�াম 
পয�ােলাচনা সভার জন� এক� কিম�র অনেুরাধ করেত িবেশষ িশ�া পিরচালেকর সােথ �যাগােযাগ করেত 
পােরন  
  
িবেশষ িশ�া�িত�ােনর পিরচালক: �ক� মাহিন 
ইেমল- kmahoney@lyncourtschool.org 
�ফান; 315-455-7571 (এ�েটনশন # 5) 
  
COVID-19 ��ে� �মবধ�মান সং�মেণর হার এবং �মবধ�মান সং�মেণর ��ে�, ব�ি�গত-িশ�ামলূক 
পিরক�না� পুনরায় পরী�া করা দরকার be যিদ অননডাগা কাউি� �া�� িবভাগ, ��ট অফ িনউ ইয়েক� র 
গভন�র অিফস, বা অন�ান� পিরচালনা কিম� �ানীয় �ুল �জলা�িলেক ব�ি�গত িনেদ�শ কমােত বা আমােদর 
িবি�ং স�মতা আরও কমােনার জন� সুপািরশ কের বা �েয়াজন হয়, তেব আমােদর পুেরা ইউিপেক-অ�ম 
��িণর �জলা এক িদেনর জন� পিরচালনা করেব এবং িদন 2 সময়সূচী। ত��তীত, �িত� অন�ান� িদেন উপি�ত 
িশ�াথ�েদর এই হাইি�ড িনেদ� িশক তফিসল� কায�কর করা হেব, যিদ িশ�াথ�েদর ভিত�  করা উিচত িনউ ইয়ক�  
রােজ�র �া�� এবং সুর�া বাধ�তামলূক �েয়াজনীয়তার �চেয় �বিশ। 
  
িসিভিভ -19 ��ে� বিৃ�র কারেণ কাউি� বা রােজ�র �জলা�িলর �মতা �াস করার �েয়াজেনর ��ে�, িবেশষ 
িশ�ার িশ�াথ�েদর িনেদ� েশর এক� হাইি�ড মেডল�েত অংশ �নওয়া �েয়াজন হেত পাের। িবেশষ িশ�া 



��া�াম এবং স�িক� ত পিরেষবািদ সংকর মেডেল �পা�িরত হেব। হাইি�ড মেডল�েত ি�চ �থরািপ, �পশাগত 
�থরািপ, পরামশ� এবং শারীিরক �থরািপর জন� ব�ি� এবং �টিল �থরািপর সংিম�ণ ঘেট। িরেসাস�, পরামশ�দাতা 
িশ�ক এবং িবেশষ ��ণীর ��া�াম�িল �গল �াস�ম এবং জেুমর মেতা ��াটফম� ব�বহার কের ব�ি� িনেদ�শনা 
এবং দরূ� িশ�ার সম�য় হেব। যিদ অিভভাবকরা তােদর স�ােনর জন� �� �যুি�র িবকে�র জন� অনেুরাধ 
কেরন তেব উপকরণ�িল সা�ািহক সমেয় বািড়েত পাঠােনা হেব 
  
আইইিপ সহ �িত� িশ�াথ�েক �যাগােযাগ এবং সময়সূচীকরেণর সুিবধােথ� এক� িবেশষ িশ�ার �কস 
ম�ােনজােরর দািয়� �দওয়া হেব যিদ �জলায় এক� হাইি�ড মেডল �পা�র করা �েয়াজন হয়। ব�ি�গতভােব 
হাইি�ড িশ�ায় �পা�রকালীন সমেয় িশ�াথ�েদর পিরেষবা কীভােব কায�কর করা হেব তা িনধ�ারণ করার জন� 
িপতামাতা / অিভভাবকগেণর সােথ এক� হাইি�ড পৃথক িশখার পিরক�নার পিরক�না �তির করা হেব। 
��া�াম�িল এবং পিরেষবা�িল ব�ি�গতভােব, দরূবত�ভােব বা উভেয়র সংিম�েণ সরবরাহ করা হয় 
(উদাহরণ��প, �মাড বা প�িত অনসুাের নমনীয়তা; �গা�ী বা �ত� �সশন; স�িক� ত পিরেষবািদর জন� 
িনিদ�� �েপর আকার, ি�েকােয়ি�, সময়কাল এবং স�িক� ত পিরেষবার অব�ান, িবেশষ ��িণ) আকােরর 
অনপুাত, এবং ��া�ােমর িনেদ� েশর সময়কাল) িশ�াথ�র িনিদ�� �েয়াজনীয়তা িবেবচনা কের আেলাচনা করা 
হেব। এই পিরক�না� নমনীয় নিথ এবং িশ�াথ�র �েয়াজনীয়তা সেব�া�মভােব পূরেণর জন� সাম�স� করা 
�যেত পাের।  
  
অিতির� �মবধ�মান COVID-19 ��ে� এবং �মবধ�মান সং�মেণর ��ে�, হাইি�ড পিরক�না� পুনরায় 
পরী�া করা দরকার। যিদ অননডাগা কাউি� �া�� িবভাগ, ��ট অফ িনউ ইয়েক� র গভন�র অিফস, বা অন� 
পিরচালনা কিম� �ানীয় �ুল �জলা�িলেক ব�ি�গত িনেদ�শনা বা আমােদর িবি�ং স�মতা আরও কমােনার 
জন� সুপািরশ কের বা �েয়াজন হয়, তেব আমােদর স�ূণ� ইউিপেক-অ�ম ��িণর �জলা এক� দরূ� �িশ�ণ 
ব�বহার কের পিরচািলত হেব মেডল.  
িসিভিভ -19 ��ে� বিৃ�র কারেণ কাউি� বা রােজ�র স�মতা অপসারেণর জন� �জলা�িলর �েয়াজন হেল, 
িবেশষ িশ�ার িশ�াথ�েদর এক� দরূ� িশ�ার মেডল�েত অংশ �নওয়া �েয়াজন হেত পাের। িবেশষ িশ�া 
��া�াম এবং স�িক� ত পিরেষবািদ এক� দরূ� িশ�ার মেডল�েত �ানা�িরত করেব। এই মেডল�েত �� 
�যুি� (প�ােকট�িল ঘের পাঠােনা) এবং ি�চ �থরািপর জন� �টিল �থরািপ, �পশাগত �থরািপ, পরামশ� এবং 
শারীিরক �থরািপর সংিম�ণ থাকেত পাের। িরেসাস�, পরামশ�দাতা িশ�ক এবং িবেশষ ��ণীর ��া�াম�িল �গল 
��িণক� এবং জেুমর মেতা ��াটফম� ব�বহার কের �� �যুি�র (প�ােকট�িল ঘের পাঠােনা) এবং দরূবত� 
িশ�ার সংিম�ণ হেত পাের।  
  
হাইি�ড মেডল �থেক �মাট দরূ� িশ�ার মেডেল �পা�র করার সময়, িপতা-মাতা এবং িবেশষ িশ�ার �কস 
ম�ােনজার এক� দরূ� িশ�ার পিরক�না �তির করেবন। এই পিরক�না হাইি�ড িশ�া �থেক দরূ� িশ�ায় 
�পা�রকালীন সমেয় কীভােব িশ�াথ�েদর পিরেষবা কায�কর করা হেব তা িনধ�ারণ করেব। ��া�াম�িল এবং 
পিরেষবা�িল ব�ি�গতভােব, দরূবত�ভােব বা উভেয়র সংিম�েণ সরবরাহ করা হয় (উদাহরণ��প, �মাড বা 
প�িত অনসুাের নমনীয়তা; �গা�ী বা �ত� �সশন; স�িক� ত পিরেষবািদর জন� িনিদ�� �েপর আকার, 
ি�েকােয়ি�, সময়কাল এবং স�িক� ত পিরেষবার অব�ান, িবেশষ ��িণ) আকােরর অনপুাত, এবং ��া�ােমর 
িনেদ� েশর সময়কাল) িশ�াথ�র িনিদ�� �েয়াজনীয়তা িবেবচনায় িনেয় আেলাচনা করা হেব। এই পিরক�না� 
এক� নমনীয় নিথ যা িশ�াথ�র �েয়াজন�িল সেব�া�মভােব পূরেণর জন� সাম�স� করা �যেত পাের।  



  
আইিডইএর �েয়াজনীয়তা �মটােত তার বা�ার কােছ পিরেষবা সরবরােহর িবষেয় িপতামাতার পছে�র ভাষা 
বা �যাগােযােগর প�িতেত অথ�বহ িপতামাতার ব��তা �তির করার জন�, ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড 
িন�িলিখত�িল �েয়াগ করেব: 
  

● আইইিপ সহ �িত� ছা�েক এমন �কস ম�ােনজােরর দািয়� �দওয়া হয় িযিন �শখার পিরক�নার �ত� 
ধারাবািহকতা তদারিক করার জন� দায়ব�। এ� এক� নমনীয় নিথ যা িপতামাতা / অিভভাবেকর 
সােথ পরামশ��েম সাম�স� করা যায়।  

●  িডি�� লািন�ং ��ান� ইন-পাস�ন �থেক হাইি�ড মেডল বা িডে�� লািন�ংেয় পিরবিত� ত হেল �কস 
ম�ােনজাররা �িত� িশ�াথ�র িপতা-মাতা / অিভভাবেকর সােথ �যাগােযাগ করেবন এবং িশ�াথ�র 
�েয়াজনীয়তােক সেব�া�মভােব �মটােত এক� ধারাবািহক পিরক�না �তির করেবন।  

● পিরক�নায় ��া�াম এবং পিরেষবা সরবরাহ, ��া�ােমর পিরবত� ন এবং পরী�া�িলর থাকার ব�ব�া 
সে�াধন করা হয়। 

● পিরক�নার �িত� সম�য় অনসুরণ কের িপতামাতা / অিভভাবক তােদর স�ােনর সংেশািধত নিথর 
এক� অনিুলিপ পােবন। 

● ELL এর িপতামাতা / অিভভাবকেদর জন� সম� �যাগােযাগ তােদর পছ�সই ভাষা এবং �যাগােযােগর 
প�িতেত হেব mode 

  
আমােদর �ুল পুনরায় �খালার পিরক�না ি��ুল 
িবেশষ িশ�া কিম�র (িসিপএসই) কিম� এবং িবেশষ িশ�া সং�া� কিম��িলর (িসএসই) পাশাপািশ ��া�াম 
সরবরাহকারীেদরেযভােবaddresses 
িবিভ� ধরেণর �স�ংেসর �িতিনিধ� কের �যখােন িশ�াথ�েদরিবধােনর �বাঝাপড়া রেয়েছ তা িনি�ত করার 
জন� পিরেবিশত হয়ব�ি�গতকৃত িশ�ামলূক কম�সূিচর (আইইিপ) পরামশ�, িশ�াথ�েদর অ�গিত পয�েব�ণ ও 
�যাগােযােগর পিরক�না এবং সং�ানসমেূহর ভাগ কের �নওয়ার �িত�িত�িলর সােথ সাম�স�পূণ� 
পিরেষবািদ�িলর পিরেষবা�িল। 
  
  

● ি��ুেলর িবেশষ িশ�া পিরেষবা �া� িশ�েদর িশ�ার পিরক�নার �ত� ধারাবািহকতা থাকেব যা 
পিরেষবা সরবরাহকারী এবং িপতামাতা / অিভভাবকেদর সহেযািগতায় িসিপএসই �চয়ারপারসন �ারা 
তদারিক এবং আপেডট করা হেব।  

● �চয়ারপারসন ব�ি�গত িশ�ার পিরক�নার চূড়া�করেণর জন� পুনরায় �েবেশর আেগ সম� 
অিভভাবক এবং সরবরাহকারীেদর সােথ �যাগােযাগ করেব। 

● আইিপএর সুপািরশ�িলর সােথ সাম�স�পূণ� পিরেষবা�িল িনি�ত করেত এবং িশ�াথ�েদর অ�গিত 
পয�েব�ণ করেত িসিপএসইর �চয়ারপারসন, সরবরাহকারী এবং িপতামাতা / অিভভাবকরা �যৗথভােব 
কাজ করেবন।  



● পিরক�নার আপেডট বা পিরবত� ন�িল নিথভু� করা হেব এবং সংেশািধত পিরক�নার অনিুলিপ 
িপতামাতা / অিভভাবেকর কােছ ��রণ করা হেব।  

● িসিপএসইর �চয়ারপারসন এবং সরবরাহকারীরা তােদর পছ�সই ভাষা বা �যাগােযােগর প�িতেত 
িপতামাতার সােথ �যাগােযাগ করেবন এবং তােদর �চােরর �য়াস ড�েম� করেবন।  

  
িপতা-মাতা / অিভভাবকরা �য �কানও সময় তােদর স�ােনর জন� �াক �ুল িবেশষ িশ�া (িসিপএসই) ��া�াম 
পয�ােলাচনা সভার জন� এক� কিম�র অনেুরাধ করেত িবেশষ িশ�া পিরচালেকর সােথ �যাগােযাগ করেত 
পােরন।  
  
িবেশষ িশ�া�িত�ােনর পিরচালক: �ক� মাহিন 
ইেমল- kmahoney@lyncourtschool.org 
�ফান; 315-455-7571 এ� # 5 
  
COVID-19 ��ে� �মবধ�মান সং�মেণর হার এবং �মবধ�মান সং�মেণর ��ে� �িতব�ী িশ�াথ�েদর জন� 
ব�ি�গত িশ�ামলূক পিরক�নার পুনরায় পরী�া করা দরকার। যিদ অননডাগা কাউি� �া�� িবভাগ, িনউ 
ইয়েক� র গভন�র অিফস, বা অন� পিরচালনা কিম� �ানীয় �ুল �জলা�িলেক ব�ি�গত িনেদ�শ কমােত বা 
আমােদর িবি�ং স�মতা আরও কমােনার জন� সুপািরশ কের বা �েয়াজন হয়, তেব আমােদর স�ূণ� 
ইউিপেক-অ�ম ��িণর �জলা এক� হাইি�েড পিরচািলত হেব বা দরূ� িশ�ার মেডল।  
  

● িশ�াথ�েদর থাকার ব�ব�া, পিরবত� ন, পিরপূরক সহায়তা ও পিরেষবা এবং �যুি� (সহায়ক �যুি� 
সহ) �িত� িশ�াথ�েক �িতিদেনর িভি�েত ব�ি� িনেদ� েশর মাধ�েম সরবরাহ করা হেব।  

● িশ�াথ�র থাকার ব�ব�া, পিরবত� ন�িল, পিরপূরক সহায়তা এবং পিরেষবা�িল সরবরাহ করার প�িত 
এবং �যুি� (সহায়ক �যুি� সহ) ইন-পােস�ান �থেক হাইি�ড লািন�ং বা িডে�� লািন�ংেয়র �জলা 
�পা�র িহসােব িশ�াথ�র িপতামাতা / অিভভাবেকর সহেযািগতায় নিথভু� করা হেব।  

● িশ�ার পিরক�নার �ত� ধারাবািহকতার এক� অনিুলিপ িপতামাতা / অিভভাবকেক সরবরাহ করা 
হেব। 

● দ�ােবেজর �য �কানও পিরবত� ন বা আপেডট�িল অবশ�ই িপতামাতা / অিভভাবেকর সােথ পরামেশ� 
হওয়া উিচত এবং সংেশািধত নিথ অবশ�ই িপতা / মাতার অিভভাবকেক সরবরাহ করেত হেব। 

● ELL এর িপতামাতা / অিভভাবকেদর জন� সম� �যাগােযাগ তােদর পছ�সই ভাষা এবং �যাগােযােগর 
প�িতেত হেব mode  

  
ল�ানেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা পুনরায় চালকুরণ পিরক�না� আইইিপ সহ সকল িশ�াথ�েক �িতিদেনর 
িভি�েত ব�ি�গত িনেদ�শ এবং পিরেষবায় অ�াে�স িনি�ত কের। িশ�াথ�েদর �া�� এবং সুর�া িনি�ত করার 
জন� গাইডলাইন অনসুরণ করার সােথ সােথ FAPE এর অধীেন �য িবিধিবধান�িল �মেন চলা হয় �সভােব 
সম� িশ�াথ�েদর তােদর আইইিপ অনসুাের পিরেষবা সরবরাহ করা হেব।  



  
● আইইিপ সহ �িত� ছা�েক এমন �কস ম�ােনজােরর দািয়� �দওয়া হয় িযিন �শখার পিরক�নার �ত� 

ধারাবািহকতা তদারিক করার জন� দায়ব�। 
●  িডি�� লািন�ং ��ান� ইন-পাস�ন �থেক হাইি�ড মেডল বা িডে�� লািন�ংেয় পিরবিত� ত হেল �কস 

ম�ােনজাররা �িত� িশ�াথ�র িপতা-মাতা / অিভভাবেকর সােথ �যাগােযাগ করেবন এবং িশ�াথ�র 
�েয়াজনীয়তােক সেব�া�মভােব �মটােত এক� ধারাবািহক পিরক�না �তির করেবন। পিরক�নায় 
��া�াম এবং পিরেষবা সরবরাহ, ��া�ােমর পিরবত� ন এবং পরী�া�িলর থাকার ব�ব�া সে�াধন করা 
হয়।  

● এই ব�ি�গতকৃত পিরক�না� নমনীয় নিথ যা িপতা / মাতার অিভভাবেকর সােথ পরামশ��েম 
সাম�স� করা যায়।  

● পিরক�নার �িত� সম�েয়র পের িপতামাতারা / অিভভাবকরা তােদর স�ােনর পৃথক িশখার 
পিরক�নার অনিুলিপ পােবন  

● E ELL এর িপতামাতা / অিভভাবকেদর জন� সম� �যাগােযাগ তােদর পছে�র ভাষা এবং 
�যাগােযােগর প�িতেত হেব 

  
এখােন ি�ক ক�ন  ল�ানেকাট�  ইউএফএসিড �ুেড� সােপাট�  সািভ� েসস িবভােগর �যাগােযােগর তেথ�র জন�। 
  
িবভাগ 12: ি�ভািষক এবং িব� ভাষা 
  
Lyncourt ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা আমােদর ইংরাজী ভাষা �শখার িশ�াথ�েদর িফের আসেত �াগত জানায় 
এবং তােদর ব�ি�গতভােব ব�ি�গতভােব িনেদ�শনা �দান কের। আমােদর কােছ 16 � িভ� �দশ এবং 12 � 
ভাষার �িতিনিধ�কারী িশ�াথ� এবং পিরবার রেয়েছ। �েয়াজনীয় িনেদ�শাবলী আমরা িনি�ত করব 
পড়ােশানার ইউিনট�িল  সম� িলনেকাট�  ইংরাজী ভাষা িশ�া�িল তােদর 2018-19 NYSESLAT ফলাফেলর 
উপর িভি� কের সরবরাহ করা হেব। নতুন নিথভু� ও িক�ারগােট� ন িশ�াথ�েদর �েবেশর জন�, �জলা �ুল 
বছর ��র 30 � �ুল িদেনর মেধ� (�ায় 9অে�াবেরর মেধ�ইএলএল সনা�করণ �ি�য়া� স�ূণ� করেব ই )। 
এই 20 িদেনর নমনীয়তার সময়কােলর পের, কিমশনােরর �র�েলশনস পাট�  154-র �ারা �েয়াজনীয় �াথিমক 
�ুল�িলর 10 িদেনর মেধ� ELL �িল সনা�করণ পুনরায় �� হেব। 
  
আমােদর �ুল �মেস�ার িসে�ম, �গল �াস�ম, �ত� �যাগােযাগ অ�াি�েকশন এবং আমােদর �জলা ওেয়বসাইেটর 
মাধ�েম বাবা-মা এবং পিরবার�িলর সােথ �জলা এবং িশ�কেদর সােথ করা সম� �যাগােযাগ এক� পিরবােরর পছে�র 
ভাষায় অনবুাদ করেত স�ম। �ুল� পুনরায় �খালার আেগ আমােদর �জলার সকল ইএলএল পিরবার�িলেক এই অনবুাদ 
পিরেষবািদ স�েক�  অবিহত করা হেব এবং তােদর িনেদ�শ �দওয়া হেব, কারণ সবসময় তােদর পছে�র ভাষায় পিরবােরর 
সােথ �যাগােযাগ করা আমােদর �জলা নীিত। �জলা আউটিরচ এবং �যাগােযােগর মাধ�েম আমরা িনি�ত কেরিছ �য 
আমােদর ইএলএল পিরবার�িল ২০১২-২০১৮ িশ�াবেষ�র সময় এই অনবুাদ পিরেষবা�িল ব�বহার কেরেছ এবং তারা 
বস� �ুল বে�র িবষেয় তথ� �যাগােযােগ সফল হেয়িছল। এছাড়াও, �জলা� �লি�েকট অনবুাদক পিরেষবা�িলর সােথ 
চুি� অব�াহত রাখেব, �িত� ইএলএল িশ�াথ�র িপতামাতার সােথ �জলার 2020-21 িশখার পিরক�নার ধারাবািহকতা 
পয�ােলাচনা করেত, �কানও �যাগােযােগর অিতির� ব�াখ�া এবং অনবুাদ সরবরাহ করেত, এবং লিজি�ক�িল পয�ােলাচনা 
করার জন� �িত� ইএলএল িশ�াথ�র িপতামাতার সােথ �ত� �ফান �যাগােযাগ করেব continue Lyncourt 

http://www.lyncourtschool.org/districtpage.cfm?pageid=104
http://www.nysed.gov/common/nysed/files/programs/bilingual-ed/enl-k-8-units-of-study-table-5-6-15.pdf
http://www.nysed.gov/common/nysed/files/programs/bilingual-ed/enl-k-8-units-of-study-table-5-6-15.pdf


ইউএফএসিড পুনরায় চাল ুকরার পিরক�না। �লি�েকেটর মাধ�েম, ইএলএল পিরবার�িলেক পৃথকভােব অনবুাদক �ারা 
ডাকা হয় যারা তােদর পছ�সই ভাষা বেল speaks অনবুাদক �কবল িশ�ার জন� �জলা �ত�াশা পয�ােলাচনা করেত 
পারেবন না, তেব িনি�ত কেরেছন �য পিরবার�িল িবনামেূল� �াতঃরাশ এবং মধ�া�েভাজন িবতরণ, 
সামািজক-সংেবদনশীল সমথ�ন উপল�, �জলা �যুি� এবং �জলা-জাির িডভাইস (��াম বকুস, কািজত হট�টস, �গল 
�াস�ম) স�িক� ত অনবুাদকৃত �যাগােযাগ �পেয়েছ received �কাড ইত�ািদ) পাশাপািশ ইএলএল িশ�েকর �যাগােযােগর 
তথ�। এছাড়াও, অনবুাদকরা অিভভাবক এবং অিভভাবকেদর �ে�র জবাব িদেত এবং �জলা পিরবার এবং �জলা 
�শাসেনর কম�েদর মতামত স�িক� ত ব�ি�গত পিরবার�িলর উে�গ, �� এবং �িতি�য়া স�েক�  �জলােক তথ� িদেত 
স�ম হন। 

িশ�করা �দ� �য �কানও �যাগােযাগ যা উপেরর �য়ংি�য় অনবুাদ প�িতর মাধ�েম না পাঠােনা হয়, তা আমােদর 
ইএলএল এবং ��িণকে�র িশ�করা �জলা িবিভ� অ�াি�েকশন এবং ��া�ােমর মাধ�েম অনবুাদ করেত পারেবন। ইএলএল 
িশ�করা তােদর িনজ� �গল ��িণক��িলও �সটআপ কেরেছন, িপতামাতােদর এবং িশ�াথ�েদর সােথ তােদর সােথ 
সরাসির �যাগােযােগর সুেযাগ এবং িশ�াথ�েদর �ত� িনেদ�শ �দােনর সুেযাগ কের িদেয়েছন। অবেশেষ, �জলা এক� �াপন 
কেরেছ  ​�জলা ওেয়বসাইেটর �হামেপেজর িল�� ব� ক�ন িবেশষত আমােদর ELL পিরবােরর জন�। এই িল�� 
পিরবার�িলেক আমােদর �জলায় কিথত �িত� ভাষার (এক� �নপািল, বািম�জ, �সায়ািহিল, িভেয়তনামী, লাও�য়ান, 
��নীয়, কািচন, আরিব, বাংলা, ক�ােরন এবং িদনকা) �ফা�ার সহ �কানও সাইেট িনেয় যায়। আমােদর �জলার �িত� 
পিরবােরর জন� তােদর বািড়েত তােদর ভাষা �দােনর জন� কওিভড -১৯ স�িক� ত �া�� এবং সুর�া স�িক� ত তথ� 
রেয়েছ। 

  

িবভাগ 13: িশ�ক এবং অধ�� মলূ�ায়ন িসে�ম 
  

িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা িনি�ত কের �য িবভাগ �থেক অনেুমািদত �কানও স�াব� �ভিরেয়� 
অ�াি�েকশন সহ অনেুমািদত 2020-21 িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা িশ�েকর বািষ�ক �পশাদার 
পারফরম�া� পয�ােলাচনা পিরক�না অনসুাের সম� িশ�ক এবং িবি�ং অধ�ে�র মলূ�ায়ন করা হেব। 

  

ধারা 14: শংসাপ�, ঘটনামলূক পাঠদান এবং িবক� িশ�ণ ching 
  

িলনেকাট�  ইউিনয়ন ি� �ুল �জলা িনি�ত কেরিবিধিবিধ  �য সম� িশ�ক তােদর িশ�াদােনর জন� �বধ এবং 
যথাযথ শংসাপ� রােখন �যখােন কিমশনােরর(�যমন, ঘটনামলূক িশ�াদান) বা িশ�া আইেনর অধীেন অন� 
�কানভােব অনেুমািদত except 

https://drive.google.com/drive/folders/1KmaFpW-NFoKy8_D0JrNKpUsNb15MFkSk
https://drive.google.com/drive/folders/1KmaFpW-NFoKy8_D0JrNKpUsNb15MFkSk

